J&- Region Stockholm

Instruktion for Region Stockholms VKN 2022-0124
lakemedelskommitté

Faststélld av Vardens kunskapsstyrnings-
namnd den 24 augusti 2022. Galler frén
och med den 1 september 2022.

Instruktion for Region Stockholms likemedelskommitté

§1. Region Stockholms likemedelskommitté utgor regionens likemedelskommitté enligt
lagen (1996:1157) om lakemedelskommittéer. Region Stockholms likemedelskommitté
utgor, tillsammans med Region Gotlands lakemedelskommitté, Samverkansgrupp
ladkemedel och medicinteknik i sjukvardsregion Stockholm-Gotlands struktur for
regionalt programarbete.

Lakemedelskommittén ar ett radgivande expertorgan med huvuduppdrag att verka for en
saker, rationell och kostnadseffektiv anvindning av ldkemedel och lakemedelsnéra
medicinteknik. Lakemedelskommittén ar policyorgan for fragor kring lakemedel och
lakemedelsnara medicinteknik for Region Stockholm. Da begreppet medicinteknik
namns nedan avses lakemedelsnara medicintekniska produkter. Med lakemedelsnara
medicintekniska produkter avses i forsta hand medicintekniska produkter som
administrerar, kompletterar eller ersitter en lakemedelsbehandling.

Vid oenighet inom sakkunnigorganisationen har lidkemedelskommittén
tolkningsforetrade i fragor som ingar i ovanstaende uppdrag.

82. Ordforande i ladkemedelskommittén ska vara specialistkompetent disputerad lakare
och utses av Halso- och sjukvardsdirektoren. For ovriga ledamoter sker nominering via
valberedningen for sakkunniga och beslut fattas darefter av Halso- och
sjukvardsdirektoren efter presentation i Direktorsgruppen i Region Stockholm.

Vice ordforande viljs av ordforande, forankras i valberedningen for sakkunniga och ska
vara disputerad specialistkompetent ldkare eller apotekare. Region Stockholms
lakemedelskommittés ordférande och vice ordférande ska tillsammans besitta bred
ladkemedelskompetens.

Ordforande, vice ordforande och ledamoter utses pa tre ar med mdgjlighet till forlangning.
Region Stockholms likemedelskommitté beslutar om eventuella adjungeringar.

I savil Region Stockholms likemedelskommitté som dess expertgrupper ska inga
medicinsk expertis med vetenskaplig skolning. Ledaméterna ska ha stort medicinskt
fortroende inom sjukvarden.

I Region Stockholms lakemedelskommitté ska bland ordinarie ledamoter finnas:
- Ordforande i lakemedelsraden pa Capio S:t Gorans sjukhus, Danderyds sjukhus,
Karolinska universitetssjukhuset och Sodersjukhuset
- Fyra ordforande i expertgrupp for lakemedel
- Tva allménlikare
- En barnlikare
- En geriatriker
- Tva sjukskoterskor, varav en fran slutenvard och en fran 6ppenvard
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- En klinisk farmakolog

- En apotekare

- Enrepresentant for Karolinska Institutet

- Ordforande i arbetsgrupp Kloka listan

- Ordférande i expertgrupp for medicinteknik

En ledamot kan representera flera funktioner i lakemedelskommittén. Vid behov kan
Region Stockholms likemedelskommitté adjungera annan kompetens.

§3 Region Stockholms likemedelskommitté har mojlighet att tillsdtta arbetsgrupper om
kommittén bedémer att det behovs for dess arbete. Varje arbetsgrupp ska ha en av
lakemedelskommittén faststialld uppdragsbeskrivning. Lakemedelskommitténs
ordforande beslutar, efter samrad med liakemedelskommittén, om ledamoter till
arbetsgrupperna.

Foljande arbetsgrupper bor finnas:

Arbetsgrupp Kloka listan

Uppdraget for Arbetsgrupp Kloka listan ar att redaktionellt bearbeta texter och utarbeta
samtliga versioner av Kloka listan. Ordforande i Arbetsgrupp Kloka listan ar medicinsk
redaktor for Kloka listan.

Arbetsgrupp introduktion av nya likemedel

Det finns en regiongemensam samverkansmodell for lakemedel, i vilken bland annat
Rédet for nya terapier (NT-radet) ingar. Fragor som ror introduktion av nya lakemedel i
Region Stockholm hanteras av Arbetsgruppen for introduktion av nya liakemedel.
Arbetsgruppens uppdrag ar att formedla information mellan den nationella
samverkansmodellen for lakemedel och Region Stockholm samt att leda arbetet med att
anpassa och implementera nationella rekommendationer for ordnat inférande av nya
lakemedel.

Region Stockholms likemedelskommittés arbetsutskott
Arbetsutskottets uppdrag ar att bereda drenden till Region Stockholms
lakemedelskommitté.

Andra arbetsgrupper kan skapas efter behov.

§4. Region Stockholms lakemedelskommitté ansvarar for att:

- Tillsammans med de regionala programomradena analysera hilso- och sjukvarden i
regionen avseende utvecklingen kring lakemedel och andra likemedelsnara terapier.
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- Initiera och kommentera forslag till regionens policy och strategi i fragor kring
lakemedel och medicinteknik.

- Utarbeta rekommendationer for tillforlitlig och rationell anvindning av likemedel
(bl.a. Kloka listan) och medicintekniska produkter samt, dar sidana saknas fran
nationell niva, rekommendationer kring introduktion och uppfoljning av nya
lakemedel och medicintekniska produkter. Rekommendationerna ska vara grundade
pa vetenskap och beprovad erfarenhet och hansyn till miljoaspekter ska tas.

- Folja upp kvalitet och kostnader for l1akemedelsbehandling och medicintekniska
produkter i regionen och identifiera forbattringsomraden inklusive atgiardsforslag.

- Ge stod till arbetet med Janusinfo och att uppdatera, revidera samt ta fram regionala
rekommendationer om likemedel och medicinteknik - som ar grundade pa vetenskap
och beprovad erfarenhet och tillse att de integreras med 6vriga regionala
kunskapsunderlag.

- Stédja implementering av nationella och regionala rekommendationer om ldkemedel
och medicinteknik.

- Bedriva fortbildning inom omréden dar behov finns eller dar kvalitetsbrister
identifierats.

- Leda regionens arbete med ordnat inforande av nya ldkemedel och medicintekniska
produkter.

- Utgora regionens remissinstans for NT-radet (nya terapier) och MTP-radet
(medicintekniska produktradet) vid rekommendationer for nationellt ordnat
inférande.

- Medverka i dialog och kommunikation avseende lakemedel och medicintekniska
produkter med de politiskt fortroendevalda inom Hélso- och sjukvirdsndmnden och
Vardens kunskapsstyrningsnamnd.

- Stodja sjukvardens ledningar med kompetens, vetenskapligt kunnande och
omvirldskunnande i fragor rérande liakemedel och medicinteknik.

- Samverka med nationella samverkansgruppen for lakemedel och medicinteknik,
berorda myndigheter, 6vriga lakemedelskommittéer i Sverige samt universitet och
hogskolor.

- Ansvara for dialog med foretag verksamma inom lakemedel och medicinteknik.
- Medverka i framtagande och implementering av Region Stockholms
lakemedelsstrategi.
85 Region Stockholms ldkemedelskommitté utser, efter samrad med respektive regionalt

programomrade, expertgrupper for likemedel och/eller medicinteknik.
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Lakemedelskommittén bedomer for vilka omraden det finns behov av expertgrupper.
Alla regionala programomraden ska bemannas med lakemedelssakkunnig fran relevant
expertgrupp. Saknas relevant expertgrupp utses en annan ladkemedelssakkunnig.

§6 Ordforande i en expertgrupp likemedel/medicinteknik ska vara specialistkompetent
lakare. For ordforande i expertgruppen sker nominering via valberedningen for
sakkunniga och beslut fattas darefter av Hilso- och sjukvardsdirektoren efter
presentation i Direktorsgruppen i Region Stockholm. Samma forfarande galler for
ladkemedelssakkunnig i de regionala programomraden som saknar expertgrupp.
Expertgruppsordforande foreslar ovriga ledamoter i expertgruppen for beslut av
ordférande i Region Stockholms ldkemedelskommitté. Expertgrupperna for likemedel
bor ha bred representation inom lénet och inkludera specialistldkare inom respektive
terapiomrade, apotekare, klinisk farmakolog och om det ar relevant allménlikare,
barnlikare och geriatriker. I expertgruppen for medicinteknik bor bland ledamoterna
finnas specialistlakare inom relevanta omraden, sakkunniga med kunskap inom Health
technology assessment (HTA), upphandlingskompetens, medicinteknisk kompetens samt
Stockholm-Gotlands ledamoéter i nationella grupperingar som ror omradet. I
expertgruppen vaccinationer ska smittskyddsldkare alternativt bitradande
smittskyddsldkare ingd och arbetet ska ske i nara samarbete med Smittskydd Stockholm.
I expertgruppen bor inga den vaccinationssamordnare som arbetar pa uppdrag av Hilso-
och sjukvardsforvaltningen.

Ordforande och ledamoter utses pa tre ar med mdajlighet till f6rlangning.

§7 De regionala expertgrupperna for lakemedel och/eller medicinteknik ska bidra till en
sdker, rationell och kostnadseffektiv anvindning av 1ikemedel och medicintekniska
produkter inom respektive programomrades ansvarsomrade.

Utover att aktivt bidra med kunskap om likemedel respektive medicintekniska produkter
inom alla delar av programomradets ansvar ska lakemedelskommitténs expertgrupper
sarskilt ansvara for att:

- Utarbeta forslag till rekommendationer for tillforlitlig och rationell anvindning av
likemedel (t.ex. Kloka listan) och ldkemedelsnira medicintekniska produkter for
beslut i lakemedelskommittén.

- Bedriva fortbildning inom omraden dar behov finns eller dir kvalitetsbrister
identifierats samt medverka i fortbildning arrangerad av Region Stockholms
lakemedelskommitté.

- Sakerstalla att aktuella rekommendationer for lakemedel och medicintekniska
produkter beaktas i relevanta vardprogram.
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- Fortlopande bevaka utvecklingen inom omradet, nya lakemedel och medicintekniska
produkter, nya rekommendationer for diagnostik och behandling, men ocksa
biverkningar och andra vetenskapliga publikationer av virde.

- Folja upp kvalitet och kostnader for ldkemedel och medicintekniska produkter i
regionen.

- Tillsammans med nationella strukturer (regionernas samverkansmodell for
lakemedel och medicintekniska produkter, NT-radet och MTP-radet) medverka i
ordnat inforande och uppf6ljning av nya terapier.

- Stodja avdelningen upphandling inom Region Stockholm vid upphandling av
lakemedel for rekvisition och medicintekniska produkter enligt Lag (1992:1528) om
offentlig upphandling.

§8 Region Stockholms lakemedelskommitté ska ha en javspolicy som vid behov
aktualiseras och uppdateras. Ledamoterna i Region Stockholms lakemedelskommitté och
dess expertgrupper far inte ha jav som ar oférenliga med uppdraget.

§9 Arbetet i Region Stockholms liakemedelskommitté och dess expertgrupper ska folja en
upprattad verksamhetsplan och redovisas arligen i en verksamhetsberittelse.

§10 Region Stockholms liakemedelskommitté och dess expertgrupper ska samverka med
patientforetradare dar sa ar lampligt. Som stod for detta bor en radgivare i
patientsamverkan adjungeras till Region Stockholms likemedelskommitté. Ett brukarrad
med representanter fran patient- och pensionarsorganisationer ska vara knutet till
lakemedelskommittén. Expertgrupperna ska fora dialog med patientorganisationer inom
sina respektive terapiomraden.

§11 Region Stockholms lakemedelskommitté ska samverka med andra aktorer inom
sjukvardsregion Stockholm-Gotlands struktur for regionalt programarbete, bland annat
genom deltagande i Stockholm-Gotlands medicinska rad (SGMR).



