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Oppenvard och sjukhus



Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och ar for olika
aldersgrupper i Sverige 1987 - 2018

Kélla: Apoteket AB och eHalsomyndigheten
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2018 sags en minskning (- 4,2 %) av uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i Sverige jamfort med 2017.
Minskningen skedde i alla aldersgrupper utom for de allra dldsta (90+).




Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och lan 2016-2018

Kalla: Concise, e-Halsomyndigheten
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2018 sags en minskning med 5,3 % av uthdmtade antibiotikarecept i Stockholms lan jamfort med 2017. Pa nationell
niva minskade uthamtade antibiotikarecept med 4,2 %. For att na det nationella malet behéver antibiotikaforskriv-
ningen fortsatta minska i Stockholms lan. Stockholms lan ligger inte langre hogst i landet (313 uthdmtade recept per
1000 invanare och ar jamfort med Gotland 340 och Skane 322). Vasterbotten och Jamtland har uppnatt malet.




Antibiotika (JO1 exkl. metenamin) forsalt pa recept, 12-manadersperiod, métt i recept/1000 invanare och ar,

per region och for riket, alla aldrar
Kélla: eHalsomyndigheten

1 januari 2016 - 31

1 januari 2017 - 31

1 januari 2018 - 31

Foérandring matt i
procent (jamf. de tva

Forandring matt i antal recept

december 2016 december 2017 december 2018 5 senaste 1 e (Janlf' ot e se_naste 12
manadersperioderna) manadersperioderna)
Gotland 334,46 353,00 339,99 -3,7% -13,0
Skane 340,71 336,65 322,46 -4,2% -14,2
Stockholm) 344,85 331,09 313,44 -5,3% -17,7
Kronoberg 312,05 315,79 300,06 -5,0% -15,7
VVastmanland 329,48 302,32 298,23 -1,4% -4,1
Varmland 300,74 296,48 296,77 0,1% 0,3
Riket 317,65 308,95 295,85 -4,2% -13,1
Blekinge 309,79 302,83 290,99 -3,9% -11,8
Norrbotten 305,57 295,47 290,20 -1,8% -5,3
Kalmar 312,87 309,48 288,79 -6,7% -20,7
Uppsala 323,76 299,25 288,45 -3,6% -10,8
Halland 309,61 306,07 287,64 -6,0% -18,4
Vastra Gotaland 306,01 299,34 286,95 -4,1% -12,4
Soédermanland 304,93 301,09 286,58 -4,8% -14,5
Ostergotland 309,49 302,83 286,10 -5,5% -16,7
Orebro 303,56 294,32 282,87 -3,9% -11,4
Jonkoping 294,00 289,85 280,27 -3,3% -9,6
Vasternorrland 295,54 288,11 274,15 -4,8% -14,0
Géavleborg 277,64 271,44 267,80 -1,3% -3,6
Dalarna 278,22 267,37 263,16 -1,6% -4,2
Jamtland 274,74 259,80 246,85 -5,0% -13,0
Vasterbotten 252,44 246,16 240,21 -2,4% -6,0
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Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och kommun 2016-2018

Kélla: Concise, e-Halsomyndigheten
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Uthdmtade antibiotikarecept minskade med totalt 5,3 % i Stockholms l&n under 2018 jamfort med 2017. Alla

kommuner utom Sigtuna och Nykvarn minskade. Storst minskning sags i Vaxholm (-11%) och Varmdo (-10%).
Skillnaderna mellan olika kommuner dr mindre nu an tidigare ar.




Uthamtade antibiotikarecept* till barn 0-6 ar i respektive kommun
2016 - 2018

Kélla: Concise, e-Halsomyndigheten
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Antalet antibiotikarecept till barn 0-6 ar i Stockholms lan minskade med 7,2 % 2018 jamfort med 2017.
Sedan 2016 har minskningen i den héar aldersgruppen varit nastan 18 %.
Det finns inga sdkra medicinska forklaringar till de i vissa fall stora skillnaderna mellan kommunerna.




Antibiotikarecept till invanare i Stockholms lan fran arbetsplatser i lanet 2018
Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp i SLL
2008, 2013 och 2018

Kalla: Concise, e-halsomyndigheten
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Mellan 2008 och 2018 har antalet uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp sarskilt
minskat for barn 0-4 ar (- 52 %). Minskningen 2018 skedde i alla aldersgrupper utom for de allra dldsta
(90+). Sedan 2008 har uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i lanet minskat med hela 37 %.




Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp i SLL 2018

Kélla: Concise, e-halsomyndigheten
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De allra aldsta invanarna hamtar ut flest antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp.
Luftvagsantibiotika dominerar bland sma barn medan nastan halften av alla antibiotikarecept till de dldsta
utgors av urinvagsantibiotika. De aldsta far aven mycket hud- och mjukdelsantibiotika.




Uthamtade antibiotikarecept per aldersgrupp i SLL 2018

Kélla: Concise, e-halsomyndigheten
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Sett till totala antalet uthamtade antibiotikarecept far sma barn anda flest recept. Luftvagsantibiotika
dominerar. De allra aldsta aldersgrupperna innehaller farre individer och darfor blir antalet
antibiotikarecept till dem heller inte s& manga.




Olika typer av antibiotika per ar till invanare i SLL
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Sedan 2009 &r det framforallt luftvagsantibiotika som minskat till invanare i SLL. Forbrukningen av 6vriga
antibiotikatyper har ocksa minskat de senaste aren. Under 2018 minskade luftvagsantibiotika med 9,2 %,
urinvagsantibiotika med 1,7 % och aknepreparat med 3,5 %. Hud- och mjukdelsantibiotika 6kade med 0,2 %.




Andel PcV av uthdmtade luftvagsantibiotika™ till barn 0-6 ar per kommun

2016 - 2018

Kélla: Concise, e-Halsomyndigheten = 2016
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*Som luftvégsantibiotika réknas PcV, amoxicillin, amoxicillin med klavulansyra, cefalosporiner och erytromycin

Andelen PcV av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar i Stockholms minskade till 71,5 % under 2018 jamfort med 72,2 %
under 2017. Det ar anda hogre &n nivan 68,0 % som gallde for 2016. Den totala anvandningen av luftvagsantibiotika
till barn 0-6 ar minskade med hela 9 % under 2017 och da kan det vara rimligt att andelen PcV minskar.




Uthamtade luftvagsantibiotika per manad i Stockholms lan 2013 - 2018

Kalla: Concise, e-halsomyndigheten

—Fenoximetylpenicillin (JO1CE02) = Doxycyklin (JO1AA02)
= Amoxicillin (JO1CA04) = Amoxicillin och enzymha&mmare (JO1LCR02)

—Erytromycin (JO1FAQ01) - Cefalosporiner (JO1DB-E)
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Uthamtade recept pa luftvagsantibiotika minskade totalt sett med hela 9,2 % i Stockholms lan under 2018 jamfort
med 2017. Under 2018 minskade fenoximetylpenicillin (PcV) med 10 %, doxycyklin med 11 %, amoxicillin med

0,7 %, amoxicillin-klavulansyra med 8,6 %, erytromycin med 16 % och cefalosporiner med 15 % (bland annat
beroende pa restnoterad cefadroxil-mixtur).
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Andel kinoloner av uthdmtade urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar
per kommun i Stockhoms lan 2016-2018

Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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*Som urinvagsantibiotika réknas pivmecillinam, nitrofurantoin, trimetoprim samt kinolonerna ciprofloxacin och norfloxacin

Andelen kinoloner av urinvagsantibiotika till kvinnor i lanet lag pa 11,4 % under 2018. En minskning fran 12,1%
2017. Flera kommuner ligger nara det nationella malvardet pa max 10 % kinoloner.
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Urinvagsantibiotika per manad till kvinnor 18-79 ar i Stockholms lan
2013 - 2018

Kélla: Concise, eHalsomyndigheten
8 ——Pivmecillinam (J01CAQ8) —Nitrofurantoin (JO1XE01)
- Ciprofloxacin + norfloxacin (JO1MAO02+ 06) —Trimetoprim (JO1EAQ1)

Forskrivningen av pivmecillinam och nitrofurantoin, som ar likvérdiga forstahandspreparat, ligger ganska
konstant sedan 2013, medan forskrivningen av évriga urinvagspreparat minskat i enlighet med
rekommendationerna. Urinvagsantibiotika till kvinnor har totalt minskat med 0,8 % senaste aret.




Antibiotika i tandvarden



Uthamtade antibiotikarecept fran tandlakare i Stockholms lan till lanets

invanare 2011 - 2018

Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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Antibiotikaférskrivningen fran tandlakare har minskat éver tid. Ar 2018 minskade antalet uthamtade
antibiotikarecept fran tandlakare med hela 8 % jamfort med 2017. Sedan 2011 ar minskningen 20 %.




Uthamtade antibiotikarecept fran tandlakare i Stockholms lan till lanets
invanare 2011 - 2018

Kélla: Concise, eHalsomyndigheten
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Antibiotikaférskrivningen fran tandlakare i Stockholms 1an har minskat stadigt de senaste &ren. Ar 2018
minskade antalet uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare med hela 9,6 % jamfort
med 2017. Sedan 2011 ar minskningen 29 %.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare till invanarna i respektive

lan

Kélla: Concise, eHalsomyndigheten
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Antibiotikaforskrivningen fran tandlakare har minskat i alla I4n senaste aren. Ar 2018 minskade

forskrivningen i Sverige med 7,3 % jamfort med 2017. Invanarna i Stockholms lan far forhallandevis mycket
antibiotika fran tandlakare, men minskningen per 1000 invanare i lanet under 2018 var hela 9,3 %.




Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare till invanarna i respektive
kommun

Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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Invanarna i Stockholms lan far allt mindre antibiotika fran tandlakare. Ar 2018 minskade uthamtade recept med
9,3 % jamfort med 2017. Det &r stor skillnad mellan olika kommuner nér det géller hur mycket antibiotika
invanarna far fran tandlakare.
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Uthamtade antibiotikarecept fran tandlakare till patienter i Stockholms lan
2013-2018

Kélla: Concise, eHalsomyndigheten
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*metronidazol ATC-kod PO1AB0O1

fenoximetylpenicillin amoxicillin metronidazol* klindamycin doxycyklin erytromycin

Antibiotikaforskrivningen fran tandlékare har minskat stadigt senaste aren. Ar 2018 minskade uthamtade
antibiotikarecept i lanet med 9,3 % jamfort med 2017. Det ar framforallt recept med fenoximetylpenicilllin
(PcV) som har minskat ¢ver tid. Mellan 2017 och 2018 minskade PcV med 10 %.




Recept / 1000 invanare

Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare for olika aldersgrupper
I Stockholms 1an 2008, 2013 och 2018

Kélla: Concise, eHalsomyndigheten
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Antibiotikaforskrivningen fran tandlakare har minskat senaste aren i alla aldersgrupper, men sarskilt i
aldrarna 65-74 ar. Forbattrad tandhélsa i de har aldersgrupperna har stor betydelse.
Invanarna i Stockholms lan far anda forhallandevis mycket antibiotika fran tandléakare.




Antibiotika pa sjukhus

Rekvisitionsforskrivning



Antal DDD

DDD for alla antibiotika* pa rekvisition per sjukhus 2015-2018

Kalla: SLL-data
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Nivan pa antibiotikaanvandningen 6kade pa alla sjukhus utom karolinska under 2018. Totalt 6kade antalet
DDD pa rekvisition med 1 % under 2018 for akutsjukhusen.




DDD per ar for vissa pa rekvisition for sjukhusen i SLL 2015-2018

Kalla: SLL-data
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Forsaljningen av cefalosporiner 6kade ganska kraftigt under 2018. Forsaljningen av kinoloner var daremot nastan
oforandrad. Det &r angeldget att minska anvandningen av cefalosporiner och kinoloner, som har stérre bendgenhet
att selektera fram bakterier som bildar ESBL.

Smalspektrumantibiotika boér valjas i de fall det &r mojligt och Penicillin G (PcG) fortsatter att 6ka, medan Penicillin
V (PcV) minskade svagt senaste aret.

Piperacillin-tazobaktam minskade beroende pa problem med restnotering under 2018. Karbapenemer dkade
istallet under 2018. Bredspektrumantibiotika maste anvandas klokt och aterhallsamt.

Totalt sett 6kade antibiotikaforsaljningen pa rekvisition till akutsjukhusen med 1 % under 2018 jamfort med 2017.
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Andel PcV + PcG av totala antibiotika* i DDD per sjukhus 2015-2018

Kalla: SLL-data
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Andelen penicilliner med smalt spektrum minskade pa alla sjukhus utom Karolinska och Ersta senaste aret.
Sjukhusens olika patientunderlag paverkar mojligheten att anvanda PcV och PcG.

Nér det galler anvandningen av PcV och PcG ligger SLL lagre an riksgenomsnittet for slutenvard och en 6kad
anvandning av penicillin, nar sa ar mojligt, rekommenderas.




Andel kinoloner och cefalosporiner av totala antibiotika* i DDD
per sjukhus 2015 - 2018

Kalla: SLL-data
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Andelen cefalosporiner och kinoloner av totala antibiotika 6kade pa alla sjukhus inom SLL under 2018.
Nér det galler cefalosporin- och kinolonanvandning ligger SLL ungefar pa riksgenomsnittet for slutenvard.
Det &r angelaget att minska anvandningen av cefalosporiner och kinoloner, som har stérre bendgenhet att
selektera fOr bakterier som bildar ESBL.




50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Andel piperacillin-tazobaktam av totala antibiotika* i DDD
per sjukhus 2015 - 2018

Kalla: SLL-data
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Andelen piperacillin/tazobaktam minskade pa alla sjukhusen i lanet under 2018. Detta beror pa en langre
restnotering under sommaren.Om vi far en 6kad resistens mot piperacilllin-tazobaktam med relativt brett
spektrum finns i manga fall fa behandlingsalternativ kvar.

Stockholms lan har lag andel piperacillin-tazobaktam jamfért med 6vriga landet.
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Andel karbapenemer av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2015 - 2018

Kalla: SLL-data
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Forsaljningen av karbapenemer, vara allra bredaste antibiotika, visar blandad utveckling pa sjukhusen
senaste aret. Karolinska har sarskilt hog anvandning av dessa bredspektrumantibiotika.
Om vi far en 6kad resistens mot bredspektrumantibiotika finns i manga fall fa behandlingsalternativ kvar.
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