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2019 sags en minskning med 3,5 % av uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i Sverige jamfort med 2018.
Minskningen skedde i alla aldersgrupper utom for de allra dldsta (90+).




Uthamtade antibiotikarecept™ per 1000 invanare och lan 2017-2019

Kdilla: Concise, e-Hdlsomyndigheten
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2019 sags en minskning med 5,9 % av uthamtade antibiotikarecept i Stockholms lan jamfért med 2018. Pa nationell
nivd minskade uthamtade antibiotikarecept med 3,5 %. For att na det nationella malet behover antibiotikaforskriv-

ningen fortsatta minska i Stockholms lan. Stockholms lan ligger inte langre hogst i landet (295 uthdmtade recept per
1000 invanare och ar jamfort med Skane 313 och Gotland 312). Rikssnittet ar 286. Vasterbotten har uppnatt malet.




Oppenvardsforsiljning antibiotika (J01 exkl metenamin)

Recept/1000 invanare (beraknat med avrundat varde)
1 januari 2018 - 1 januari 2019 -

31 december 31 december LRI © S LRkl S el
2018 2019 Diff DIff % december 2018 december 2019 Diff Diff %
Skadne 322 313 -9 -3% 322 314 -8 -2%
Gotland 340 312 -28 -8% 340 313 -27 -8%
Varmland 297 298 1 0% 297 298 1 0%
Vastmanland 298 296 -2 -1% 298 296 -2 -1%
313 205 -18  -6% 313 205 -18  -6%
Kronoberg 300 293 -7 -2% 300 293 -7 -2%
Riket 296 285 -11 -4%0 296 286 -10 -3%
Blekinge 291 283 -8 -3% 291 283 -8 -3%
Kalmar 289 282 -7 -2% 289 282 -7 -2%
Halland 288 280 -8 -3% 288 281 -7 -2%
Orebro 283 278 -5 -2% 283 278 -5 -2%
Norrbotten 290 277 -13 -4% 290 277 -13 -4%
Ostergétland 286 276  -10 -3% 286 276 -10 -3%
Sédermanland 287 276  -11 -4% 287 276  -11 -4%
Uppsala 288 275 -13 -5% 288 276 -12 -4%
Vastra Gotaland 287 274 -13 -5% 287 274 -13 -5%
Jonkoping 280 272 -8 -3% 280 272 -8 -3%
Gavleborg 268 268 0 0% 268 268 0 0%
Vasternorrland 274 267 -7 -3% 274 267 -7 -3%
Dalarna 263 263 0 0% 263 263 0 0%
Jamtland 247 253 6 2% 247 253 6 2%
Vasterbotten 240 236 -4 -2% 240 236 -4 -2%

Kélla: eHalsomyndigheten
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Presentationsanteckningar
Sorterat efter högst förbrukning senaste 12 månadsperioden. 


Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och kommun 2017-2019

Kdilla: Concise, e-Hélsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept minskade med totalt 5,9 % i Stockholms Ian under 2019 jamfért med 2018. Alla
kommuner utom Tyresd minskade. Stérst minskning sags i Sigtuna och Upplands-Bro (bada minskade med
12%). Skillnaderna mellan olika kommuner ar mindre nu an tidigare ar.




Uthamtade antibiotikarecept* till barn 0-6 ar i respektive kommun

2017 - 2019
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Antalet antibiotikarecept till barn 0-6 ar i Stockholms Ian minskade med 9 % 2019 jamfort med 2018.
Sedan 2017 har minskningen i den har aldersgruppen varit nastan 16 %.
Det finns inga sdakra medicinska forklaringar till de i vissa fall stora skillnaderna mellan kommunerna.




Var fick stockholmarna sina antibiotikarecept® ifran 2019?

Kdlla: Concise, eHélsomyndigheten
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Recept / 1000 invanare

Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp i SLL
2009, 2014 och 2019

Kdilla: Concise, e-hdlsomyndigheten
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Mellan 2009 och 2019 har antalet uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp sarskilt
minskat for barn 0-4 ar (- 47 %). Minskningen 2019 skedde i alla aldersgrupper utom for de allra dldsta
(90+). Sedan 2009 har uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i lanet minskat med hela 31 %.




Recept / 1000 invanare

Uthdamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp i SLL 2019

Kdilla: Concise, e-hédlsomyndigheten
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De allra aldsta invanarna hamtar ut flest antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp.
Luftvagsantibiotika dominerar bland sma barn medan nastan halften av alla antibiotikarecept till de dldsta
utgors av urinvagsantibiotika. De aldsta far aven mycket hud- och mjukdelsantibiotika per person.
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Antal recept
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Uthamtade antibiotikarecept per aldersgrupp i SLL 2019

Kdlla: Concise, e-hélsomyndigheten " "
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Sett till totala antalet uthamtade antibiotikarecept far sma barn dnda flest recept. Luftvagsantibiotika
dominerar och omfattar 52 % av alla uthamtade antibiotikarecept. De allra dldsta aldersgrupperna
innehaller farre individer och darfor blir antalet antibiotikarecept till dem heller inte sa manga.
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Recept / 1000 invanare
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Olika typer av antibiotika per ar till invanare i SLL 2009 - 2019

Kdilla: Concise, e-hédlsomyndigheten
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Sedan 2009 ar det framforallt luftvagsantibiotika som minskat till invanare i SLL. Férbrukningen av 6vriga
antibiotikatyper har ocksa minskat de senaste aren. Under 2019 minskade luftvagsantibiotika med 8,4 %,
urinvagsantibiotika med 3,7 %, hud- och mjukdelsantibiotika med 5,1% och aknepreparat med 1,3 %.




Andel PcV av uthamtade luftvagsantibiotika* till barn 0-6 ar per kommun

2017 - 2019
Kdilla: Concise, e-Hdlsomyndigheten
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*Som luftvagsantibiotika raknas PcV, amoxicillin, amoxicillin med klavulansyra, cefalosporiner och erytromycin

Andelen PcV av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar i Stockholms Ian minskade nagot lite till 71,4 % under 2019
jamfort med 71,5 % under 2018. Den totala anvandningen av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar minskade med 9 %
under 2018 och da kan det anda vara rimligt att andelen PcV, som har smalt spektrum, minskar.




Recept / 1000 invanare

Uthamtade luftvdgsantibiotika per manad i Stockholms lan 2014 - 2019

Kdilla: Concise, e-hdlsomyndigheten
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Uthamtade recept pa luftvagsantibiotika minskade totalt sett med hela 8,4 % i Stockholms [an under 2019 jamfort
med 2018. Under 2019 minskade fenoximetylpenicillin (PcV) med 9,4 %, doxycyklin med 7,5 %, amoxicillin med
5,7 %, erytromycin med 15 % och cefalosporiner med 19 % (bland annat beroende pa restnoterad cefadroxil-
mixtur). Amoxicillin-klavulansyra 6kade med 1,0 %,




Recept / 1000 kvinnor

Andel kinoloner av uthamtade urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar
per kommun i Stockhoms lan 2017-2019

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten
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*Som urinvagsantibiotika raknas pivmecillinam, nitrofurantoin, trimetoprim samt kinolonerna ciprofloxacin och norfloxacin

Andelen kinoloner av urinvagsantibiotika till kvinnor i lanet Iag pa 10,8. En minskning fran 11,4 % under 2018.
Flera kommuner ligger nu nara eller under det nationella malvardet pa max 10 % kinoloner.




Recept / 1000 invanare

Urinvagsantibiotika per manad till kvinnor 18-79 ar i Stockholms lan
2014 - 2019

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
= Pjvmecillinam (J0O1CA08) = Nitrofurantoin (JO1XEO01)

8 - Ciprofloxacin + norfloxacin (JOIMAO2+ 06) Trimetoprim (JO1EAO01)

Uthamtade recept med forstahandspreparaten pivmecillinam och nitrofurantoin minskade med 4,3
respektive 1,2 % senaste aret. Ciprofloxacin (och norfloxacin) minskade med 8,8 % och trimetoprim med 4,7
%. Urinvagsantibiotika till kvinnor minskade totalt med 3,8 % senaste aret.




Uthamtade hud- och mjukdelsantibiotika per manad i Stockholms lan
2014 - 2019

Kdlla: Concise, e-hdlsomyndigheten
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Recept / 1000 invanare
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Uthamtade hud- och mjukdelsantibiotika som flukloxacillin och klindamycin minskade med 5,1 % under 2019
jamfort med 2018. Flukloxacillin minskade med 4,5 % och klindamycin med 6,8 %. Man ser tydliga
sasongsvariationer for flukloxacillin, men inte fér klindamycin.




Antibiotika i tandvarden

Recept



Uthamtade antibiotikarecept fran tandldkare i Stockholms lan till lanets

invanare 2011-2019

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
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Antibiotikaférskrivningen fran tandlikare har minskat 6ver tid. Ar 2019 minskade antalet uthamtade
antibiotikarecept fran tandldakare med 5,2 % jamfort med 2018. Sedan 2011 ar minskningen 24 %.
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare
i Stockholms lan till lanets invanare 2011-2019

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Antibiotikaforskrivningen fran tandldkare i Stockholms lan har minskat stadigt de senaste aren. Ar 2019
minskade antalet uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare med 6,7 % jamfort med
2018. Sedan 2011 ar minskningen hela 34 %.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandldkare till invanarna i respektive
lan

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Antibiotikaférskrivningen fran tandldkare har minskat i de flesta lan senaste &ren. Ar 2019 minskade
forskrivningen i Sverige med 4,3 % jamfort med 2018. Invanarna i Stockholms lan far forhallandevis mycket
antibiotika fran tandlakare, men minskningen per 1000 invanare i lanet var 6,0 % under 2019.




Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare till invanarna i respektive
kommun

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
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* J01 exkl metenamin

Invanarna i Stockholms lan far allt mindre antibiotika fran tandlakare. Ar 2019 minskade uthimtade recept med
6,0 % jamfort med 2018. Det ar stor skillnad mellan olika kommuner nar det galler hur mycket antibiotika
invanarna far fran tandlakare. Allra mest antibiotika fran tandlakare far invanarna i Sédertalje kommun.




Recept / 1000 invanare

Uthamtade antibiotikarecept fran tandldkare till patienter i Stockholms lén
2014 - 2019

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Antibiotikaférskrivningen fran tandldkare har minskat stadigt senaste &ren. Ar 2019 minskade uthamtade
antibiotikarecept i lanet med 6,0 % jamfort med 2018. Det ar framférallt recept med fenoximetylpenicilllin
(PcV) som har minskat 6ver tid. Mellan 2018 och 2019 minskade PcV med 4,8 %. Gladjande minskar ocksa
klindamycin, som endast har en plats vid dkta penicillinallergi inom tandvarden.




Recept / 1000 invanare

Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare for olika aldersgrupper i
Stockholms lan 2008, 2014 och 2019

Kdlla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Antibiotikaforskrivningen fran tandlakare har minskat senaste aren i alla dldersgrupper, men sarskilt i
aldrarna 65-74 ar. Forbattrad tandhélsa i de har aldersgrupperna har stor betydelse. Invanarna i Stockholms
lan far anda forhallandevis mycket antibiotika fran tandlakare jamfort med Ovriga landet.




Antibiotika pa sjukhus

Rekvisitionsforskrivning



Antal DDD

DDD for antibiotika* pa rekvisition per sjukhus
2016 - 2019

Kdlla: SLL-data
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Nivan pa antibiotikaanvandningen visar blandad utveckling for sjukhusen under 2019. Totalt minskade
antalet DDD pa rekvisition med 0,6 % under 2019 for sjukhusen.
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Akutsjukhus inom SLL: DDD for vissa antibiotika pa rekvisition
2016 - 2019

Kdlla: SLL-data
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Rekvisitionsforsaljningen av cefalosporiner minskade nagot under 2019. Forsaljningen av kinoloner var daremot
ofdérandrad. Det ar angelaget att minska anvandningen av cefalosporiner och kinoloner, som har stérre bendagenhet
att selektera fram bakterier som bildar ESBL.

Smalspektrumantibiotika bor véljas i de fall det &r mojligt och Penicillin G (PcG) fortsatter att 6ka nagot medan
Penicillin V (PcV) minskade svagt pa sjukhusen senaste aret.

Piperacillin-tazobaktam 6kade jamfort med foregaende ar beroende pa problem med restnotering under 2018.
Karbapenemer minskade nagot under 2019. Bredspektrumantibiotika maste anvandas klokt och aterhallsamt.
Totalt sett minskade antibiotikaférsaljningen pa rekvisition till sjukhusen med 0,6 % under 2019 jamfort med 2018.
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Andel PcV + PcG av totala antibiotika* i DDD per sjukhus 2016 - 2019

Kdlla: SLL-data
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Andelen penicilliner med smalt spektrum visade blandad utveckling pa sjukhusen senaste aret. Sjukhusens
olika patientunderlag paverkar mojligheten att anvanda PcV och PcG.

Nar det galler anvandningen av PcV och PcG ligger SLL lagre an riksgenomsnittet for slutenvard och en 6kad
anvandning av penicillin, nar s3 ar maojligt, rekommenderas.




Andel cefalosporiner och kinoloner av totala antibiotika®™ i DDD per

sjukhus 2016 - 2019
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Andelen cefalosporiner och kinoloner visar blandad utveckling pa sjukhusen under 2019.

Nar det galler cefalosporin- och kinolonanvandning ligger SLL nagot over riksgenomsnittet for slutenvard.
Det ar angelaget att minska anvandningen av cefalosporiner och kinoloner, som har stérre bendgenhet att
selektera for bakterier som bildar ESBL.
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Andel piperacillin-tazobaktam av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2016 - 2019
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Andelen piperacillin/tazobaktam 6kade pa nastan alla sjukhus i ldanet under 2019. Detta beror framfor allt
pa en langre restnotering under 2018. Om vi far en 6kad resistens mot piperacilllin-tazobaktam med
relativt brett spektrum finns i manga fall fa behandlingsalternativ kvar.

Stockholms lan anvander lag andel piperacillin-tazobaktam jamfort med ovriga landet.




Andel karbapenemer av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2016 - 2019
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Forsaljningen av karbapenemer, vara allra bredaste antibiotika, visar blandad utveckling pa sjukhusen
senaste aret. Karolinska har sarskilt hog anvandning av dessa bredspektrumantibiotika.
Om vi far en 6kad resistens mot bredspektrumantibiotika finns i manga fall fa behandlingsalternativ kvar.
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