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Recept / 1000 invanare

Uthamtade antibiotikarecept* till invanare i Region Stockholm per manad
2018 - 2024-03

Kdlla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Efter pandemin med covid-19 har nivan pa uthamtade antibiotikarecept 6kat, men nivan ar fortfarande nagot
lagre an fore pandemin. Under forsta kvartalet 2024 ses en 6kning med 3,7 % i Region Stockholm jamfért med
samma kvartal 2023.
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och manad 2017 - 2024-03
i Region Stockholm

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten

— | uftvagsantibiotika

— Urinvagsantibiotika

Utbrott av covid-19 ——Hud- och mjukdelsantibiotika
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Under pandemin var det framforallt uthamtade recept pa luftvagsantibiotika som minskade. Forsta kvartalet 2024
Okade uthamtade luftvagsantibiotika med 6,0 %, hud- och mjukdelsantibiotika med 4,0 % och aknepreparat med
9,3 % jamfort med samma kvartal 2023. For urinvagsantibiotika sags en minskning med 1,3 % fér samma period.




Uthamtade antibiotikarecept™ per 1000 invanare och region

2020-04 - 2024-03

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Efter pandemin med covid-19 ses en fortsatt 6kning av uthdmtade antibiotikarecept. For invanare i Region Stockholm ses en
okning med 3,7 % under forsta kvartalet 2024 jamfort med samma kvartal 2023. Pa nationell niva ses en 6kning med 1,5 %. Ser
man pa de senaste 12 manaderna ses en 6kning i Stockholm med 4,4 % och 2,9 % pa nationell niva. Stockholm ligger nu pa 270
uthdmtade antibiotikarecept per 1000 invanare och 12-manadersperiod. Rikssnittet dr 271 recept. Det ar bara fyra regioner som
uppnar det nationella malet om max 250 antibiotikarecept per 1000 invanare och 12-manadersperiod.




Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och kommun
2020-04 - 2024-03

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten

350 W 2020-04 - 2021-03
m 2021-04 - 2022-03

Region Stockholm: + 4,4 % senaste aret
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Efter pandemin med covid-19 ses en fortsatt 6kning av uthamtade antibiotikarecept tillbaka till tidigare
nivaer. De senaste 12 manaderna 6kade uthamtade antibiotikarecept i de flesta kommunerna inom Region
Stockholm. For hela regionen var 6kningen under denna period 4,4 %. Mest 6kade uthamtade recept i
Vallentuna (+14 %) och Salem (+12%). Skillnaderna mellan olika kommuner ar mindre nu an tidigare.




Uthamtade antibiotikarecept* per aldersgrupp
i Region Stockholm forsta kvartalet 2019-2024

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept 6kade under forsta kvartalet 2024 for de yngre aldersgrupperna, men
minskade for de aldsta aldersgrupperna, jamfort med samma kvartal foregaende ar. For hela befolkningen
ses en 6kning av uthamtade antibiotikarecept med 3,7 % for forsta kvartalet 2024 jamfért med samma
kvartal 2023. Totalt sett ar nivaerna dock fortfarande nagot lagre an fore pandemin.

Pandemins effekt med farre uthamtade antibiotikarecept syns tydligast for barn 0-4 och 5-14 ar.
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Uthamtade antibiotikarecept* till barn 0-6 ar i respektive kommun
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2020-04 - 2024-03

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten

+ 16 % senaste aret!

i

0
& O N O &, IR o @ S o >
z%& .&QQO B {\fg béA %,% 'b\Q {\,%\ &QQ &’50 A’b‘;o (\QO R &6 ’b\b %O\Q A\e‘o &0(\ Q}Q \(\o\ \S\E 6\0
¥ TS FE YT T AE CF S
© O & > & <P o T ¢
NS & °
S

H 2020-04 - 2021-03
W 2021-04 - 2022-03
m 2022-04 - 2023-03
M 2023-04 - 2024-03

i

* J01 exkl metenamin

Uthamtade antibiotikarecept till barn 0-6 ar 6kade med 16 % de senaste 12 manaderna och nivan for barn ar
nu i princip pa samma niva som fore pandemin. Sarskilt ar det luftvagsantibiotika till barn som okat kraftigt
efter pandemin. Storst 6kning till barn senaste 12 manaderna sags i Salem (+44 %) samt Norrtalje (+34 %).
Det finns inga sakra medicinska forklaringar till de i vissa fall stora skillnaderna mellan olika kommuner.




Andel PcV av uthamtade luftvagsantibiotika* till barn 0-6 ar per kommun
2021-04 - 2024-03

Kéilla: Concise, eHélsomyndigheten
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*Som luftvagsantibiotika raknas PcV, amoxicillin, amoxicillin med klavulansyra, cefal@sporiner och erytromycin
Andelen PcV av luftvagsantibiotika till barn i Region Stockholm har 6kat och lag pa 75,8 % de senaste 12 manaderna.
Foregaende period var nivan 70,5 %. Anvandningen av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar har 6kat med 16 % de
senaste 12 manaderna och det ar da gladjande att andelen PcV med smalt spektrum okat. Forsta kvartalet 2024 ses
en o0kning av luftvagsantibiotika till barn med 11 % jamfort med samma kvartal 2023.




Uthamtade luftvdgsantibiotika per manad i Region Stockholm
2018 - 2024-03

Kéilla: Concise, eHélsomyndigheten

—Fenoximetylpenicillin (JO1CE02) Doxycyklin (JO1AA02)
——Amoxicillin (JO1CA04) Amoxicillin och enzymhammare (JO1CR02)
——Cefalosporiner (JO1DB-E) ——Erytromycin (JO1FA01)
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Uthamtade luftvagsantibiotika minskade kraftigt under pandemin och nu ses en 6kning tillbaka mot tidigare nivaer. De
senaste 12 manaderna 6kade luftvagsantibiotika totalt med 6,7 % jamfort med féregaende 12-manaderspriod.
Fenoximetylpenicillin (PcV) 6kade med 13 %, doxycyklin med 8,6 % och cefalosporiner med 1,6 %. Problem med
restnoteringar bidrog till att amoxicillin minskade med 19 %, amoxicillin med klavulansyra med 10 % och erytromycin
med 15 %.




Andel kinoloner av uthamtade urinvagsantibiotika* till kvinnor 18-79 ar
per kommun i Region Stockholm 2021-04 -2024-03

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
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*Som urinvagsantibiotika raknas pivmecillinam, nitrofurantoin, tﬂ?netoprlm samt kinolonerna ciprofloxacin och norfloxacin

Andelen kinoloner av urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar har under de senaste 12 manaderna minskat till
10,2 % jamfort med 10,7 % under foregaende period. Urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar visade totalt sett
oférandrad niva senaste 12 manaderna. 11 av 26 kommuner ligger under det nationella malvdardet om max 10 %
kinoloner till kvinnor. Biverkningar av kinoloner har varit i fokus internationellt och dven nationellt senaste aren.




Recept / 1000 kvinnor

Uthamtade urinvagsantibiotika per manad till kvinnor 18-79 ar
i Region Stockhom 2018 - 2024-03

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten

——pivmecillinam ( JO1CA08 ) nitrofurantoin (JO1XEO01)

——ciprofloxacin + norfloxacin (JO1MO02 + 06) trimetoprim (JO1EAO1)
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Uthamtade urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar visade oférdandrad niva de senaste 12 manaderna jamfort
med foregaende period. For de enskilda substanserna minskade pivmecillinam med 3,3 % och nitrofurantoin
Okade med 6,4 %. Bada ar likvardiga forstahandspreparat. Ciprofloxacin (norfloxacin numera avregistrerat i
Sverige) minskade med 4,8 % och trimetoprim minskade med 9,9 % de senaste 12 manaderna.




Antibiotika pa sjukhus

Rekvisitionsforsaljning



Antal DDD

DDD for antibiotika* pa rekvisition i Region Stockholm per kvartal
2021 - 2024-kv 1

Kdilla: Region Stockholm
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Antalet DDD av antibiotika forsalt pa rekvisition 6ver tid visar att det efter pandemin ses en 6kande trend,
aven om kvartal 1 2024 visade en liten nedgang. Totalt 6kade antalet DDD av antibiotika pa rekvisition med
2,5 % i Region Stockholm under senaste 12-manadersperioden jamfort med foregaende period.




Antal DDD

DDD for antibiotika* pa rekvisition per akutsjukhus 2021-04 - 2024-03

Kdilla: Region Stockholm
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Nivan pa inkép av antibiotika pa rekvisition visar blandad utveckling fér akutsjukhusen de senaste 12
manaderna. Totalt 6kade antalet DDD av antibiotika for akutsjukhusen med 1,8 % senaste 12-mdanaders-
perioden jamfort med foregaende period.

Sjukhusens omstallning och lageruppbyggnad i samband med pandemin paverkade inkdpen av antibiotika.




Akutsjukhus inom Region Stockholm: DDD for vissa antibiotika
pa rekvisition per 12-manadersperiod 2021-04 - 2024-03

Kéilla: Region Stockholm
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Rekvisitionsforsaljningen av de antibiotikagrupper Strama foljer 6kade alla under den senaste 12-manaders-
perioden, dven om 6kningen av karbapenemer var mycket liten. Totalt sett 6kade antibiotikaférsaljningen pa
rekvisition till akutsjukhusen med 1,7 % senaste 12-manadersperioden. For sarskilt piperacillin-tazobaktam (Pip-
tazo) ses en langsiktigt 6kande trend. Ur ett Strama-perspektiv ar en aterhallsam anvandning av
bredspektrumantibiotika viktig. Smalspektrumantibiotika som PcV och PcG bor valjas i de fall det ar mojligt.




Andel PcV + PcG av totala antibiotika™ i DDD per sjukhus
2021-04 - 2024-03

Kdilla: Region Stockholm
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Danderyd Norrtalje S:t Goran Soédersjukhuset Sodertalje Karolinska

Andelen penicilliner med smalt spektrum 6kade vid nastan alla sjukhusen de senaste 12 manaderna.
Sjukhusens omstallning i samband med pandemin spelade troligen roll for den tidigare minskningen av PcV
och PcG. Olika patientunderlag paverkar ocksa maojligheten att anvanda PcV och PcG. Nar det galler
anvandningen av smalspektrumantibiotika ligger Region Stockholm lagre an riksgenomsnittet for
slutenvard och en 6kad anvandning av smalspektrumpenicillin, nar sa ar mojligt, rekommenderas.




Andel cefalosporiner av totala antibiotika® i DDD per sjukhus
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Soédertalje S:t Goran Karolinska Soédersjukhuset Danderyd Norrtalje

Andelen cefalosporiner visade blandad utveckling for sjukhusen de senaste 12 manaderna. Nar det géller
anvandning av cefalosporiner ligger Region Stockholm nagot dver riksgenomsnittet for slutenvard.

Det ar angelaget att minska anvandningen av dessa antibiotika som har bendgenhet att selektera for bakterier
som bildar ESBL.
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Andel kinoloner av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
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Karolinska Sodertalje Norrtalje S:t Goran Sédersjukhuset Danderyd

Andelen kinoloner minskade pa nagot pa alla sjukhus utom Karolinska de senaste 12 manaderna. Nar det géller
anvandning av kinoloner ligger Region Stockholm nagot 6ver riksgenomsnittet for slutenvard.

Det ar angelaget att minska anvandningen av dessa antibiotika som har bendgenhet att selektera for bakterier
som bildar ESBL.
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Andel piperacillin-tazobaktam av totala antibiotika™ i DDD per sjukhus
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S:t Goran Karolinska Danderyd Sédersjukhuset Sodertalje Norrtalje
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Andelen piperacillin-tazobaktam visade blandad utveckling pa sjukhusen de senaste 12 manaderna.

Om vi far en 6kad resistens mot piperacilllin-tazobaktam, med relativt brett spektrum, finns i manga fall fa
behandlingsalternativ kvar.

Region Stockholm anvander piperacillin-tazobaktam ungefar i nivd med landet som helhet.
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Andel karbapenemer av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2021-04 - 2024-03
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Karolinska Sodertalje S:t Goran Sédersjukhuset Danderyd Norrtalje

Andelen karbapenemer, vara allra bredaste antibiotika, visade blandad utveckling pa sjukhusen de senaste
12 manaderna jamfort med foregaende period. Karolinska har hogst anvandning av dessa
bredspektrumantibiotika. Region Stockholm anvander karbapenemer i niva med landet som helhet.

Om vi far en 6kad resistens mot karbapenemer finns mycket fa behandlingsalternativ kvar.
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