Fisk, muskel

Stockholms lans landsting (SLL) har sedan 2005 arligen analyserat vatten for ldkemedelsrester. Provtagningarna sker pa uppdrag av SLL Hallbarhet.
Under 2013 genomférdes en begrdnsad screening da lakemedelsrester analyserades i gdddor fiskade i Stockholms skargard.

Gadda valdes for att representera en hogre niva i naringskedjan jamfort med abborre, som &r den fisken som oftast anvands vid motsvarande
provtagningar. Gaddan &r en stationar art som ar representativ for omradet dar den fiskats. Fyra gdddor fiskades utanfoér Kappala
avloppsreningsverk. Provtagningsplatsen representerar innerskdrgarden, med paverkan av utsldpp fran avloppsreningsverket. Fyra gaddor
fiskades utanfor Gallng, vilket representerar mellanskargarden. Enkelprover togs bade pa muskel och lever.

Pa laboratoriet analyserades proverna for drygt hundra lakemedelssubstanser. Dessa ar utvalda inom ramen for det tidigare

forskningsprojektet Mistra Pharma utifran att de har en kind, eller potentiell, miljorisk. Det &r viktigt att beakta att studien ar genomférd vid endast
ett tillfdlle under december manad 2013 och pa ett begransat antal individer. Det finns manga variabler som paverkar hur mycket lakemedel

som nar vattenlevande djur, som exempelvis variationer i vattenfléde till avloppsreningsverken och deras mojligheter att rena bort
lakemedelsrester fran vart avloppsvatten. For ytvatten tillkommer &ven variationer i strémmar och nedbrytning i ytvattnet som beror till

exempel pa ljus, temperatur och bakteriell aktivitet. Fiskar pressar vatten genom gélarna nar de andas, vilket gor att de ar sarskilt exponerade for
amnen i vattnet.

Det tar tid att utvardera miljoeffekterna av inte minst nya lakemedel och kunskaperna ar fortfarande bristfalliga om hur manniskor och djur
paverkas av laga halter av ett eller flera lakemedel under lang tid. Vi behover darfér standigt arbeta med atgarder fér minskade utslapp av
lakemedel for att undvika att de kommer ut i sjdar och hav.

Halter i ug/kg vatvikt. LOQ = Kvantifieringsgrans
Analyslaboratorium: Umea Universitet

Kdppala Kappala Kidppala Kéappala Gallno Gallno Gallno Gallno
Muskel Muskel Muskel Muskel Muskel Muskel Muskel Muskel

LoOQ Giaddal Gadda2 G&ddda3 Gaddad4 Gaddal Gédda2 Gadda3 Gadda4
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Amitryptiline 5 <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ



Atenolol
Atorvastatin
Atracurium
Azelastine
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Beclomethazone
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Donepezil
Duloxetin
Eprosartan
Erythromycine
Etonogestrel
Ezetimibe
Felodipine
Fenofibrate
Fentanyl
Fexofenadine
Finasteride
Flecainide
Fluconazole
Flunitrazepam
Fluoxetin
Flupetixol
Fluphenazine
Flutamid
Furosemide
Glibenclamide
Glimepiride
Haloperidol
Hydroxyzine
Ibersartan
Ketoconazole

Levomepromazine

Loperamide
Maprotilin
Meclozine
Memantin
Metformin
Metoprolol
Mianserin
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Miconazole
Mirtazapine
Naloxon
Nefazodon
Norfloxacin
Ofloxacin
Orphenadrin
Oxazepam
Oxytetracycline
Paracetamol
Paroxetin
Perphenazine
Pizotifen
Promethazin
Propranolol
Ranitidine
Repaglinide
Risperidone
Rosuvastatin
Roxithromycine
Sertraline
Sotalol
Sulfamethoxazol
Tamoxifen
Telmisartan
Terbutalin
Tetracycline
Tramadol
Trihexyphenidyl
Trimetoprim
Venlavafaxin
Verapamil
Zolpidem
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