Sediment

Stockholms lans landsting har sedan 2005 arligen analyserat vatten for ldkemedelsrester. Provtagningarna sker pa uppdrag av SLL Hallbarhet.
Under 2013 genomférdes en begrdnsad screening da lakemedelsrester analyserades i sediment fran Stockholms skargard.

Beroende pa lakemedelssubstansernas kemiska uppbyggnad ansamlas de primért i vatten eller sediment.

Provpunkten Henriksdal/Bromma &r beldgen nedstréms utslappspunkterna fran Bromma och Henriksdals avloppsreningsverk.

Provpunkten Kappala ar beldgen utanfor Kappala avloppsreningsverk. Tva prover ar tagna pa varje plats. Fran dessa uttogs enkelprover

fran bottensedimentet. Proverna togs i det 6versta sedimentskiktet (0-2 cm) for att representera det mest nyligen avsatta materialet.

Pa laboratoriet analyserades proverna for drygt hundra lakemedelssubstanser. Dessa ar utvalda inom ramen for det tidigare
forskningsprojektet Mistra Pharma utifran att de har en kand, eller potentiell, miljorisk. Det &r viktigt att beakta att studien &r genomférd vid
endast ett tillfalle under december manad 2013 och pa ett begrdnsat antal prover. Det finns manga variabler som paverkar hur mycket
lakemedel som nar sedimentet, som exempelvis variationer i vattenflode till avloppsreningsverken och deras mojligheter att rena bort
lakemedelsrester fran vart avloppsvatten. For ytvatten tillkommer &ven variationer i strémmar och nedbrytning i ytvattnet som beror till
exempel pa ljus, temperatur och bakteriell aktivitet. Ytterligare nedbrytning kan ske i vattenmassan eller pa botten.

Det tar tid att utvardera miljoeffekterna av inte minst nya lakemedel och kunskaperna ar fortfarande bristfalliga om hur manniskor och djur
paverkas av laga halter av ett eller flera lakemedel under lang tid. Vi behover darfér standigt arbeta med atgarder for minskade utslapp av
lakemedel for att undvika att de kommer ut i sjdar och hav.

Halter i ug/kg torrvikt. LOQ = Kvantifieringsgrans
Analyslaboratorium: Umea Universitet

LoOQ Henriksdal/Bromma 1 Henriksdal/Bromma 2 Kappala 1 Kappala2

ug/kg ug/kg ug/kg ug/kg ug/kg
Alfuzosin 0,1 16 8,0 3,7 4,8
Alprazolam 10 <L0Q <L0Q <L0Q <LOQ
Amiodiarone 50 <L0Q <L0Q <L0Q <L0Q
Amitryptiline 5 <L0Q <L0Q <L0Q <LOQ

Atenolol 5 <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ



Atorvastatin
Atracurium
Azelastine
Azithromycine
Beclomethazone
Biperiden
Bisoprolol
Bromocriptin
Budesonide
Buprenorphin
Bupropion
Carbamazepin
Chloprothixen
Chlorpromazine
Cilazapril
Ciprofloxacin
Citalopram
Clarithromycine
Clemastine
Clindamycine
Clomipramine
Clonazepam
Clotrimazol
Codeine
Cyproheptadine
Desloratidin
Diclofenac
Dicycloverin
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Dipyridamol
Doneperzil
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Duloxetin
Eprosartan
Erythromycine
Etonogestrel
Ezetimibe
Felodipine
Fenofibrate
Fentanyl
Fexofenadine
Finasteride
Flecainide
Fluconazole
Flunitrazepam
Fluoxetin
Flupetixol
Fluphenazine
Flutamid
Furosemide
Glibenclamide
Glimepiride
Haloperidol
Hydroxyzine
Ibersartan
Ketoconazole

Levomepromazine
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Maprotilin
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Memantin
Metformin
Metoprolol
Mianserin
Miconazole
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Mirtazapine
Naloxon
Nefazodon
Norfloxacin
Ofloxacin
Orphenadrin
Oxazepam
Oxytetracycline
Paracetamol
Paroxetin
Perphenazine
Pizotifen
Promethazin
Propranolol
Ranitidine
Repaglinide
Risperidone
Rosuvastatin
Roxithromycine
Sertraline
Sotalol
Sulfamethoxazol
Tamoxifen
Telmisartan
Terbutalin
Tetracycline
Tramadol
Trihexyphenidyl
Trimetoprim
Venlavafaxin
Verapamil
Zolpidem
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