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Liraglutid (Saxenda) vid dvervikt/fetma

Oversikt 6ver studier med liraglutid vid behandling av 6vervikt/fetma

Studie SCALE obesity and SCALE diabetes [2] SCALE maintenance [3] SCALE sleep apnea [4]
prediabetes [1]
Studieléangd 56 veckor 56 veckor 56 veckor 32 veckor
Behandling Saxenda Placebo Saxenda Placebo Saxenda Placebo Saxenda Placebo
Antal patienter 2 437 1225 412 211 207 206 180 179
Alder, &r (SD) 45,2 45,0 55,0 54,7 45,9 46,5 48,6 48,4
Andel kvinnor, % 78 78 48 54 84 79 28 28
Startvikt i kg (SD) 106,2 106,2 105,7 106,5 100,4 98,7 116,5 118,7
(21,2) (21,7) (21,9) (21,3) (20,8) (21,2) (23,0 (25,4)
BMI, kg/m?, vid 38,3 38,3 37,1 37,4 36,0 35,2 38,9 39,4
start (SD) (6,4) (6,3) (6,5) (7,1) (5,9 (5,9 (6,4) (7.4)
Minskning av 8,0* 2,6 5,9*# 2,0% 6,2* 0,2 5,7* 1,6
kroppsvikten, %
25% 63* 27 50*# 14# 51* 22 46*# 18*#
viktnedgang, %
210 % 33* 11 23*# 4% 26* 6 22*# 2%
viktnedgang, %

*Statistisk signifikant skillnad mellan Saxenda och placebo.

#Fran assessment report om Saxenda, procedure No. EMEA/H/C/003780/0000.
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