Jt Region Stockholm 1 (6)

Hélso- och sjukvardsférvaltningen PROGNOS LAKEMEDEL Diarienummer
Ldkemedelsenheten 2020-10-22 HSN 2018-0083

Uppdatering av prognos for utvecklingen av
likemedelskostnader i Region Stockholm 2020-2021

I slutet av maj detta ar publicerade hilso- och sjukvardsforvaltningen en
prognos for lakemedelskostnaderna for ar 2020 och 2021.* For att oka
precisionen i prognosen for ar 2021 uppdateras den nu baserat pa uppgifter
fran kvartal tva och tre ar 2020.

Minskad kostnadsokning for formanslikemedel an tidigare ar -
men ocksa minskad aterbiring

Regionens kostnader for lakemedelsformanerna forvantas 6ka med 4,3
procent fran ar 2020 till ar 2021, fran 6,5 till 6,8 miljarder kronor (se Tabell
1). Om hénsyn tas till dterbaringsavtalen mellan regionen och
lakemedelsforetag blir kostnadsokning mellan 5,8 och 6,5 procent beroende
pa om hela eller enbart 60 procent av aterbaringen riaknas med.2

Aterbiringen fran avtalen for formanslikemedel forvintas minska &r 2021.
Det beror pé att andelen biosimilarer vid forskrivning av de mest anvinda
TNF-hdmmarna forvantas oka kraftigt. Eftersom biosimilarerna har ett lagt
offentligt pris leder det till l4gre dterbaring, men sammantaget lagre

kostnad.
Ar Foérmanskostnad Aterbéring Formanskostnad med Foérmanskostnad med
forman full aterbéring 60 % aterbaring

Mnkr % féregdende  Mnkr Mnkr % Mnkr %
2018 5607 7,51% 249 5358 5,75% 5458 6,47%
2019 6 067 8,20% 519 5548 3,53% 5755 5,45%
2020 6478 6,77% 589 5888 6,14% 6 124 6,41%
2021 6756 4,30% 499 6 257 6,27% 6 457 5,44%

Tabell 1 Prognos for kostnader for lakemedelsforménerna i Region Stockholm ar 2020 och 2021.
Angivna kostnader &r regionens kostnader exklusive moms. Egenavgifter for formanslidkemedel ar alltsd
inte medriknade. Aterbiring syftar till de rabatter som avtalats mellan regionerna gemensamt och
lakemedelsforetagen for vissa lakemedel. Vissa, mindre kostnader for sarskilt hanterade
forskrivningsldkemedel ingar inte i tabellen.

! https://www .janusinfo.se/praktiskinformation/lakemedelsstatistik/lakemedelsprognos
2 Skalet till att enbart rakna med 60 procent av aterbaringen ar att det dr den del som
tillfaller regionen, resten &terbetalas till staten genom en reduktion i statsbidraget for
lakemedelsformanerna nastkommande ar.
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Den uppdaterade prognosen for likemedelsforménerna ar 2021 innebar
sammantaget en sinkning med cirka 200 miljoner kronor jamfort med den
prognos som publicerades i maj. Men, eftersom forméanskostnaderna ar
2020 kommer att bli lagre dn tidigare forvantat innebar det att den
procentuella 6kningen inte dndras sarskilt mycket — fran 6,9 till 6,5 procent
okning.

Att den uppdaterade prognosen sanks beror framforallt pa:

e Nya priser och avtal for TNF-hdmmarna leder till en férvantad
kostnadsminskning under 2021.

o Overforingen av vedolizumab — ett biologiskt likemedel som
anvands vid inflammatorisk tarmsjukdom — frén rekvisition till
forskrivning kommer att ga langsammare an tidigare forvantat.

e Rutinerna for forskrivning av naring till barn dndrades frén och
med 1 september i ar.3 Dessa produkter kommer darfor bekostas via
lakemedelsformanen i mindre utstrackning.

I den uppdaterade prognosen héjs de forvantade kostnaderna under 2021
for framforallt vissa koagulationsfaktorer och lakemedel vid prostatacancer.

Kostnaderna for smittskyddslikemedel minskar mer an tidigare
forvintat

Anvindningen av likemedel vid Hepatit C har minskat visentligt mycket mer under
ar 2020 an vad som forvantades under varen. Ett viktigt skl ar sannolikt effekten av
covid-19. I den uppdaterade prognosen beraknas kostnaderna for
smittskyddsldkemedel sjunka med cirka 30 procent ar 2020 och 6ka nagot under ar
2021 (se Tabell 2). Den forvantade 6kningen under 2021 beror dels pa en viss 6kning i
behandling av Hepatit C men ocksa pa nya behandlingar vid andra infektioner.

Ar Kostnad smittskydd Aterbéring Smittskydd med full Smittskydd med 60 %
smittskydd  aterbaring aterbaring
Mnkr % féregdende  Mnkr Mnkr % Mnkr %
2018 736  30,62% 317 419 -16,41% 546 3,72%
2019 636 -13,61% 230 406 -3,14% 498 -8,78%
2020 442  -30,54% 82 360 -11,38% 393 -21,16%
2021 479  8,55% 64 415 15,43% 441 12,34%

Tabell 2 Prognos for kostnader for smittskyddslikemedel i Region Stockholm ar 2020 och 2021.
Aterbiring syftar till de rabatter som avtalats mellan regionerna gemensamt och likemedelsforetagen
for vissa lakemedel.

3 https://vardgivarguiden.se/nyheter/2020/september/andrade-rutiner-for-forskrivning-
av-naring-till-barn-o15-ar/
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Minskad okning for rekvisitionslikemedel

Under ar 2020 blir kostnaderna for rekvisitionslikemedel tydligt lagre an vad vi
tidigare forvantade oss — cirka 2 miljarder kronor jamfort med 2,25 miljarder.
Orsaken ar dels mer kraftfulla effekter av upphandling ar forvantat dels effekter av
covid-19.

For ar 2021 justeras den forvantade kostnadsokningen ner fran 7,9 till 6,9 procent (se
Tabell 3). Det beror framforallt pa att upphandling av cytostatika och monoklonala
antikroppar ger storre effekt pa kostnader an vantat.

Ar Kostnad rekvisition

Mnkr % foregaende
2018 1796 12,06%
2019 2001 11,39%
2020 2 092 4,54%
2021 2236 6,92%

Tabell 3 Prognos for kostnader for rekvisitionslikemedel i Region Stockholm &r 2020 och 2021. Resultat
fran aterbaringsavtal for rekvisitionslakemedel och kostnader for radiofarmaka eller avancerade terapier
vid ovanliga sjukdomar ingér inte i prognosen. Inte heller eventuella 6verforingar av kostnader for
rekvisitionslakemedel vid utomlansvard.

Uppgifter om regionens kostnader for rekvisitionslakemedel ar mer osdkra an for
receptlikemedlen. Dels eftersom likemedel som administreras vid vard av
utomlénspatienter faktureras vidare till hemmaregionen och dels eftersom
aterbaringsavtal for rekvisitionsliakemedel inte raknas med. Kostnaderna for
avancerande terapier (ATMP) vid cancer (CAR-T) har inkluderats i analyserna.
Daremot ingar inte eventuella framtida kostnader for gen- och cellterapier vid
ovanliga sjukdomar.

Forandrad hantering av dterbiaringen for smittskydds- och
forskrivningslikemedel leder till 6kad likemedelsnota

I den overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner som reglerar den statliga 1ikemedelsbidraget framgéar att
regionerna ska betala 40 procent av aterbaringen fran smittskydds- och
forskrivningslakemedel i efterhand till staten. I region Stockholm har den
aterbetalningen hittills inte raknats med i regionens likemedelskostnader.
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Fran och med januari ar 2021 kommer dock aterbetalningen till staten att
ingd i berdkningen av kostnader, och den aterbaring som genereras for
regionen vid expediering av likemedel med aterbaringsavtal blir 60 procent
av den avtalade aterbdringen. Det innebar att for Region Stockholm blir den
faktiska kostnadsforandringen for forskrivnings- och smittskyddslakemedel
till &r 2021 en kombination av den arliga kostnadsokning som redovisas i
tabell 1 och tabell 2 samt ett skifte till minskad aterbaring — det virde som
framgar i den hogra kolumnen av respektive tabell.

Utfallet i den uppdaterade prognosen for Stockholm éar lagre an
Socialstyrelsens prognos for riket fran april

Socialstyrelsen har i uppdrag av regeringen att arligen redovisa en
bedomning av kostnadsutvecklingen av ldkemedelsforménerna, for
rekvisitionslikemedel och for lakemedel som forskrivs enligt
smittskyddslagen. Fokus for arbetet ligger pa kostnader for
lakemedelsforménen och smittskydd. Socialstyrelsen prognos ligger
namligen till grund for det sarskilda statliga bidraget till regionerna for
kostnaderna for lakemedelsformanerna och stora delar av kostnaderna for
lakemedel som forskrivs enligt smittskyddslagen.

Den prognos som Socialstyrelsen publicerade i mitten av april géiller ar
2020 till 2022 och kommer att uppdateras i slutet av oktober 2020. Det ar
denna uppdaterade prognos som tjanar som underlag till det statliga
ldkemedelsbidraget. Den uppdaterade prognosen justeras i regel endast
marginellt jamfort med den tidigare prognosen. Men i ar ar det sannolikt
att den dndras mer pa grund av covid-19.

For kostnaderna for lakemedelsformanerna (exklusive aterbaring)
prognosticerade Socialstyrelsen i april i ar en procentuell kostnadsokning
nationellt under 2020 och 2021 som ligger nagot 6ver den nu uppdaterade
prognosticerade okningen i Region Stockholm: 9,5 respektive 5,4 procent
(se Tabell 4) jamfort med 6,8 respektive 4,8 for Stockholm. Prognoserna for
smittskyddsldkemedlen skiljer sig ocksa nagot at.

Ar Férmanskostnad Smittskydd

Mnkr % féregaende Mnkr %
2018 25029 7,6% 2692 75,9%
2019 27254  8,9% 1789 -33,5%
2020 29 847 9,5% 1395 -22,0%
2021 31448 54% 1441 3,3%

Tabell 4 Socialstyrelsens prognos for utvecklingen av kostnader for forskrivningslakemedel i Sverige ar
2020 och 2021. Angivna kostnader &r det offentligas kostnader inklusive moms (for
forbrukningsartiklar). Egenavgifter for formanslikemedel ér alltsi inte medriknade. Aterbaringsavtal &r
inte medréiknade. Se Socialstyrelsens prognos fran april 2020 (Likemedelsforséljning i
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Sverige — analys och prognos 2020—2022).

Ett viktigt skal till att Socialstyrelsen i aprilprognosen riaknar med en hogre
uppgang i kostnader for lidkemedelsformanerna under ar 2021 ar att man
da dnnu inte kédnde till de kommande férdandringarna for prissattningen av
TNF-hdmmare vilket i prognosen for Stockholm forvantas leda till
kostnadssankningar. En annan skillnad mellan prognoserna ar att
forandringen av bestéllning av naring till barn enbart giller Stockholm, och
har dar en ganska stor engéangseffekt, medan den férandringen inte ingar i
den nationella prognosen.

I andra hinseenden ar Socialstyrelsens prognos och den uppdaterade
prognosen for Stockholm liknande for forménslakemedel — till exempel
forvantas i Stockholm en kostnadsokning for onkologilikemedel med 12,3
procent under 2021 medan Socialstyrelsen raknar med en h6jning med 13
procent.

Om prognosen for likemedelskostnader i Region Stockholm

Prognosen for lakemedelskostnader i Region Stockholm inkluderar likemedel och
forbrukningsartiklar som forskrivs med formén, rekvirerade likemedel samt
ldkemedel som forskrivs enligt smittskyddslagen. Kostnader for vacciner,
radiofarmaka, samt vissa forskrivningslakemedel som regionen finansierar i sarskild
ordning4 ingar inte i prognosen.

Enbart regionens kostnader inkluderas i prognosen, och patienternas
egenavgifter ar alltsd inte medriknade. Utvecklingen av egenavgiften
beskrivs i den nationella prognos som publiceras av Socialstyrelsen. Vilken
egenavgift en patient behover betala paverkas av regeringens beslut om
hogkostnadstrappan.

Under framforallt kvartal ett och tva ar 2020 paverkades
lakemedelsanvandningen i Stockholm pa flera olika sitt av covid-19. Det
leder att framskrivning av 1ikemedelsanvindningen fran historiska data
latt kan bli missvisande. For att justera for sddana fel har forvantad
anvandning under mitten och slutet av &r 2021 ofta baserats analyser som
inte inkluderar de manader da covid-19 paverkade
lakemedelsanvandningen som mest.

4 Kostnadsfria preventivimedel for vissa &ldersgrupper, lidkemedel vid avsaknad av
sjukdomsinsikt och individuellt subventionerade ldkemedel som inte ingér
lakemedelsformanerna.
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Minskad screening-aktivitet och minskat antal vardbesok har lett till
minskad incidens av flera vanliga cancerformer. En viss reboundeffekt av
okad incidens i slutet av 2020 och borjan av 2021 har inkluderats i
prognosen for anvindningen av de mest siljande lakemedlen vid prostata-,
brost-, gynekologisk och koloncancer.

Mer information om prognosen finns pa Janusinfo:
janusinfo.se/praktiskinformation/lakemedelsstatistik/lakemedelsprognos

Vid fragor om ldkemedelsprognosen mejla: love.linner@sll.se
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