Provtagning av ldkemedelsrester i avloppsvatten, Region Stockholm 2025

Region Stockholm har sedan 2005 provtagit vatten och analyserat for lakemedelsrester. Provtagningarna sker pa uppdrag av
Regionledningskontoret, Hallbarhetsavdelningen. Prover tas pa inkommande och utgdende vatten fran avloppsreningsverken, samt ytvatten
i en gradient ut i Stockholms skargard. Ytvattenprovet fran Centralbron motsvarar vatten uppstréoms utslapp fran Stockholms
avloppsreningsverk medan proverna fran Halvkaksundet och Oxdjupet ar nedstroms avloppsreningsverkens utslappspunkter. Vissa ar tas
dven prover av inkommande ravatten till vattenverken och av det utgdende renade dricksvattnet. Dessa prover ar vatten fran Malaren
eftersom det primart ar det som anvands for var dricksvattenproduktion.

Yt- och avloppsvattenproverna tas i borjan av september. Eftersom proverna tas under ett dygn blir resultaten en 6gonblicksbild av
utslappen da, och arsvariationer i lakemedelskonsumtion speglas tyvarr inte. Proverna tas som dygnsprov (avloppsvatten) respektive
stickprov (ytvatten). Det ar viktigt att sdtta matningarna i ett stort och langsiktigt perspektiv och se till trender snarare an resultat for enstaka
substanser eller ar. Det finns manga variabler som paverkar hur mycket lakemedel som nar avloppsreningsverken och ytvattnet, som
exempelvis variationer i vattenflode till avloppsreningsverken och variationer i reningsgrad i dessa. For ytvatten tillkommer dven variationer i
strommar och nedbrytning i ytvattnet som beror pa till exempel ljus, temperatur och bakteriell aktivitet.

Det tar tid att utvardera miljoeffekter av lakemedel och kunskaperna ar fortfarande bristfalliga om hur manniskor och djur paverkas av laga
halter av ett eller flera lakemedel under lang tid. Utdver miljopaverkan kan exempelvis utsldapp av antibiotika, daven laga koncentrationer,
leda till att spada pa resistensproblematiken och darmed paverka vara mojligheter att behandla infektionssjukdomar framaover. Vi behover
darfor standigt arbeta med atgarder for minskade utslapp av lakemedel, bade for att undvika att de kommer ut i sjéar och hav och for att vi
ska kunna fortsatta ha ett dricksvatten av hog kvalitet.

Sedan 2023 har ett annat analyslaboratorium an tidigare anvants. Darfor ar det farre substanser som har analyserats. Laboratoriet har dven
anvant en annan provupparbetningsmetod vilket gor att de uppmatta halterna i manga fall ar hogre an tidigare ar, framfor allt i
inkommande avloppsvatten.

Halter i ng/l. LOQ = Kvantifieringsgrans.
Analyslaboratorium: Molab

Inkommande Utgaende Inkommande Utgaende Inkommande Utgaende
LOQ (n g / L) avloppsvatten avloppsvatten avloppsvatten avloppsvatten avloppsvatten avloppsvatten
Substans Bromma Bromma Kappala Kappala Henriksdal Henriksdal

Amisulprid 1 27,8 17,9 21,3 19,5 43,1 28,7
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