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Amisulprid 1 27,8 17,9 21,3 19,5 43,1 28,7

Provtagning av läkemedelsrester i avloppsvatten, Region Stockholm 2025

Region Stockholm har sedan 2005 provtagit vatten och analyserat för läkemedelsrester. Provtagningarna sker på uppdrag av 

Regionledningskontoret, Hållbarhetsavdelningen. Prover tas på inkommande och utgående vatten från avloppsreningsverken, samt ytvatten 

i en gradient ut i Stockholms skärgård. Ytvattenprovet från Centralbron motsvarar vatten uppströms utsläpp från Stockholms 

avloppsreningsverk medan proverna från Halvkaksundet och Oxdjupet är nedströms avloppsreningsverkens utsläppspunkter. Vissa år tas 

även prover av inkommande råvatten till vattenverken och av det utgående renade dricksvattnet. Dessa prover är vatten från Mälaren 

eftersom det primärt är det som används för vår dricksvattenproduktion.

Yt- och avloppsvattenproverna tas i början av september. Eftersom proverna tas under ett dygn blir resultaten en ögonblicksbild av 

utsläppen då, och årsvariationer i läkemedelskonsumtion speglas tyvärr inte. Proverna tas som dygnsprov (avloppsvatten) respektive 

stickprov (ytvatten). Det är viktigt att sätta mätningarna i ett stort och långsiktigt perspektiv och se till trender snarare än resultat för enstaka 

substanser eller år. Det finns många variabler som påverkar hur mycket läkemedel som når avloppsreningsverken och ytvattnet, som 

exempelvis variationer i vattenflöde till avloppsreningsverken och variationer i reningsgrad i dessa. För ytvatten tillkommer även variationer i 

strömmar och nedbrytning i ytvattnet som beror på till exempel ljus, temperatur och bakteriell aktivitet. 

Det tar tid att utvärdera miljöeffekter av läkemedel och kunskaperna är fortfarande bristfälliga om hur människor och djur påverkas av låga 

halter av ett eller flera läkemedel under lång tid. Utöver miljöpåverkan kan exempelvis utsläpp av antibiotika, även låga koncentrationer, 

leda till att späda på resistensproblematiken och därmed påverka våra möjligheter att behandla infektionssjukdomar framöver. Vi behöver 

därför ständigt arbeta med åtgärder för minskade utsläpp av läkemedel, både för att undvika att de kommer ut i sjöar och hav och för att vi 

ska kunna fortsätta ha ett dricksvatten av hög kvalitet. 

Sedan 2023 har ett annat analyslaboratorium än tidigare använts. Därför är det färre substanser som har analyserats. Laboratoriet har även 

använt en annan provupparbetningsmetod vilket gör att de uppmätta halterna i många fall är högre än tidigare år, framför allt i  

inkommande avloppsvatten.

Halter i ng/l. LOQ = Kvantifieringsgräns.

Analyslaboratorium: MoLab



Atenolol 0,1 274,0 155,5 301,9 141,8 320,3 91,1

Azitromycin 1,0 123,7 41,1 114,7 73,1 96,6 30,5

Ciprofloxacin 5,0 679,4 22,6 1138,1 8,8 844,0 15,8

Citalopram 1,0 251,5 146,9 381,6 221,2 376,6 175,2

Diklofenak 1 596,7 678,3 655,1 710,9 592,8 636,2

Erytromycin 1 7,5 9,2 18,5 35,0 9,5 16,5

Estron 0,1 64,4 0,6 79,4 not detected 71,8 0,8

Estradiol (E2) 0,1 85,3 not detected 269,6 not detected 120,3 not detected

Etinyestradiol (EE2) 0,1 not detected not detected not detected not detected not detected not detected

Flukonazol 0,6 186,4 115,0 207,7 139,3 288,8 165,9

Furosemid 10,0 123,6 104,4 67,2 222,9 74,4 179,5

Hydroklorotiazid 0,5 464,2 461,1 552,9 561,2 631,5 597,5

Ibuprofen 100,0 22117,9 not detected 23584,2 not detected 27500,3 not detected

Irbesartan 2,0 151,0 135,0 189,9 167,2 220,2 178,9

Kandersartan 1,0 1164,4 1006,8 1593,5 1512,4 1472,3 1263,8

Karbamazepin 0,5 871,3 293,8 328,0 366,0 394,2 403,3

Ketokonazol 5,0 453,3 <LOQ 459,4 7,1 397,7 <LOQ

Klaritromycin 1 114,2 56,0 127,5 94,6 94,8 37,7

Losartan 0,1 582,2 406,9 843,3 343,4 658,5 302,5

Metotrexat 5,0 9,3 not detected 14,0 not detected 13,2 not detected

Metoprolol 0,1 824,8 904,8 1176,2 1246,3 954,9 844,2

Naproxen 10,0 11810,7 397,7 13465,3 126,7 13841,5 239,0

Oxazepam 0,6 211,5 153,7 265,0 212,8 276,0 206,8

Paracetamol 1,0 >50000 not detected >50000 not detected >50000 not detected

Propranolol 0,1 68,1 37,7 106,2 47,9 98,8 44,7

Sertralin 0,5 158,4 29,7 387,9 38,9 241,5 27,3

Sulfametoxazol 0,1 471,3 138,1 763,3 172,7 590,4 101,7

Tramadol 2,0 616,1 472,8 805,3 660,9 726,4 563,6

Trimetoprim 1,0 337,1 115,2 370,3 43,9 415,3 88,1

Venlafaxin 1,0 272,8 258,7 298,9 341,8 294,0 302,1

Zolpidem 1,0 6,3 1,9 6,1 2,1 5,4 2,4




