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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och ar for olika
aldersgrupper i Sverige 1987-2023

Kdlla: Apoteket AB och eHdlsomyndigheten
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2023 sags en 6kning med 7,5 % av uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i Sverige jamfort med 2022.
Okningen skedde i alla dldersgrupper. Pandemin med covid-19 hade stor p&verkan under dren 2020-2021 och
medfoérde farre uthamtade antibiotikarecept.




Total antibiotikaforsaljning matt som Definierade dygnsdoser (DDD)
per 1000 invanare och dag i Region Stockholm 2018-2023

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten
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Den totala antibiotikaforsaljningen matt som Definierade dygnsdoser (DDD) per 1000 invanare och dag omfattar
forsaljning bade pa recept och rekvisition. Under 2023 sags i Region Stockholm en 6kning med 7,0 % i total forsaljning
matt som DDD/1000 invanare och dag jamfort med 2022. (En fullstdndig nationell jamforelse ar inte mojlig eftersom
vissa regioner inte rapporterar in komplett rekvisitionsforsaljning.)




Uthamtade antibiotikarecept* till invanare i Region Stockholm per
manad 2018-2023

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten

35

30

Utbrott av covid-19
25

/

20

15

Recept / 1000 invanare

* )01 exkl metenamin

10

Fore pandemin med covid-19 hade uthdmtade antibiotikarecept till invanare i Region Stockholm minskat stadigt i
manga ar. Under varen 2020 sags en kraftigare minskning i samband med utbrottet av pandemin. Efter pandemin har
uthamtade antibiotikarecept ater 6kat och ndarmar sig tidigare nivaer. Under hela 2023 6kade uthamtade
antibiotikarecept till invanare i Region Stockholm med 8,5 % jamfort med 2022. Vid utgangen av 2023 var nivan pa
uthamtade antibiotikarecept anda 8,8 % lagre an nivan som gallde for helaret 2019 (fére pandemin).




Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och manad 2018-2023
i Region Stockholm

Kdlla: Concise, eHélsomyndigheten
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Under pandemin var det framforallt uthdmtade recept med luftvigsantibiotika som paverkades. Ovriga
antibiotikatyper paverkades i mindre omfattning. Under hela 2023 6kade luftvagsantibiotika med 15 %,
urinvagsantibiotika med 1 %, hud- och mjukdelsantibiotika med 6 % och aknepreparat med 11 % jamfort med
2022.
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Olika typer av antibiotika per ar till invanare i Region Stockholm
2009 - 2023

Kéilla: Concise, e-hdlsomyndigheten
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Sedan 2009 &r det sarskilt luftvagsantibiotika som minskat éver tid. Ovriga antibiotikatyper har paverkats i mindre
omfattning. Under pandemin 2020-2021 sags en kraftigare nedgang av recept med luftvdagsantibiotika och dar ses
nu ater en 6kning tillbaka mot tidigare nivaer.




Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och region 2019-2023

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
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2023 sags en 6kning med 8,5 % av uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i Region Stockholm jamfort med
2022. Det motsvarade 57 000 fler antibiotikarecept under 2023. Pa nationell niva 6kade uthamtade antibiotikarecept
med 7,5 %. Stockholm ligger nu pa 269 uthamtade recept per 1000 invanare och ar. Rikssnittet ar 271. Endast 4 regioner
uppfyller det nationella patientsdakerhetsmalet. Skane ligger hogst med 303 och Vasterbotten lagst med 222 recept.
Pandemin hade stor paverkan pa uthamtade antibiotikarecept och sedan 2019 ses en minskning med 8,8 % i Region
Stockholm och med 5,4 % pa nationell niva.




Var fick stockholmarna sina antibiotikarecept™® ifran 2023?

Kdlla: Concise, eHdlsomyndigheten
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Under 2023 sags en nagot hogre andel av antibiotikarecepten fran vardcentraler jamfort med 2022 (37 %).
Generellt ses sma skillnader i andelar jamfort med 2022. Antalet uthamtade antibiotikarecept till invanare i

Region Stockholm 6kade totalt med 57 000 recept under 2023 jamfért med 2022.




Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och ar
i respektive kommun 2019 - 2023

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept 6kade med totalt 8,5 % i Region Stockholm under 2023 jamfort med 2022.
Pandemin paverkade uthdmtade antibiotikarecept stort under sarskilt 2020 och 2021. Stérst 6kning under
2023 jamfort med 2022 sags i Salem (+17%) samt Ekerd (+13 %). Skillnaderna mellan olika kommuner ar
mindre nu an tidigare ar.




Uthamtade antibiotikarecept™ per aldersgrupp och ar
i Region Stockholm 2019-2023

Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept 6kade totalt med 8,5 % i Region Stockholm under 2023 jamfért med 2022. For
barn 5-14 ar var 6kningen hela 58 % under 2023. Pandemin paverkade uthamtade antibiotikarecept kraftigt,
sarskilt till barn. Nivan under 2023 ar fortfarande lagre an den under 2019 for alla aldersgrupper utom for barn
5-14 ar
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Uthamtade antibiotikarecept* per 1000 invanare och aldersgrupp i
Region Stockholm 2008, 2013, 2018 och 2023

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Mellan 2008 och 2023 har uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare i Region Stockholm minskat
med 43 %. Minskningen motsvarar nastan 400 000 farre antibiotikarecept under ett ar. Sarskilt stor har
minskningen varit for barn 0-4 ar (-58 %).

Under 2023 sags dock en 6kning av uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare med 8,5 % jamfort
med 2022. Okningen sags for nastan alla &ldersgrupper och sérskilt for barn 5-14 ar .
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Uthamtade antibiotikarecept* till barn 0-6 ar i respektive region

2019 - 2023
Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Under pandemin med covid -19 minskade uthamtade antibiotikarecept till barn 0-6 ar kraftigt. Efter

pandemin ses nu en 6kning tillbaka mot tidigare nivaer. | Region Stockholm 6kade uthamtade

antibiotikarecept till barn 0-6 ar med 27 % under 2023 jamfort med 2022. Pa nationell niva sags en 6kning
med 32 %. Sedan 2019 ses faktiskt en 6kning av uthamtade antibiotikarecept till aldersgruppen 0-6 ar med

2 % i Region Stockholm och med 5 % pa nationell niva.

Det finns inga sakra medicinska forklaringar till de i vissa fall stora skillnaderna mellan regionerna.




Andel PcV av uthamtade luftvagsantibiotika* till barn 0-6 ar per kommun
2019 - 2023

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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*Som luftvagsantibiotika raknas PcV (fenoximetylpenicillin), amoxicillin, amoxicillin med klavulansyra, cefalosporiner och erytromycin
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Andelen PcV av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar i Region Stockholm 6kade till 75,4 % under 2023 jamfért med

68,4 % under 2022. Den totala anvandningen av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar 6kade med 36 % under 2023 och
da ar det bra att andelen PcV, som har smalt spektrum, ékar. Aren med pandemin visade minskad andel PcV. Under
2023 var den totala anvandningen av luftvagsantibiotika hos barn 0-6 ar i regionen 3,7 % hogre jamfort med 2019.
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp
i Region Stockholm 2023

Kéilla: Concise, eHélsomyndigheten
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De allra aldsta invanarna hamtar ut flest antibiotikarecept per 1000 invanare och aldersgrupp.
Luftvagsantibiotika dominerar bland sma barn medan drygt halften av alla antibiotikarecept till de dldsta
utgors av urinvagsantibiotika. De aldsta far aven mycket hud- och mjukdelsantibiotika per person.
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Uthamtade antibiotikarecept per aldersgrupp i Region Stockholm 2023
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Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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Sett till totala antalet uthamtade antibiotikarecept blir bilden lite annorlunda jamfért med foregaende. De
allra dldsta aldersgrupperna innehaller farre individer och darfor blir antalet antibiotikarecept till dem heller
inte sa manga. Luftvagsantibiotika utgjorde under 2023 drygt 50 % av alla uthamtade antibiotikarecept.
Under 2023 utgjorde urinvagsantibiotika 28 % av alla antibiotikarecept, hud- och mjukdelsantibiotika 18 %
och aknepreparat 4 %.




Uthamtade luftvagsantibiotika per manad i Region Stockholm

2018 - 2023
Kdilla: Concise, eHélsomyndigheten
—Fenoximetylpenicillin (JO1CEQ02) ——Doxycyklin (JO1AA02)
——Amoxicillin (JO1CA04) Amoxicillin och enzymhammare (JO1CR02)
——Cefalosporiner (JO1DB-E) ——Erytromycin (JO1FAO01)
10
9
/ Utbrott av covid-19
8

Recept / 1000 invanare
(0]

Uthamtade recept pa luftvagsantibiotika 6kade totalt sett med 15 % i Region Stockholm under 2023 jamfort med
2022. Under 2023 6kade fenoximetylpenicillin (PcV) med 26 %, doxycyklin med 19 % och erytromycin med 17 %
(trots restnoterade tabletter). Amoxicillin och amoxicillin-klavulansyra minskade, troligen pa grund av omfattande
problem med restnoteringar, med 22 % respektive 16 %. Cefalosporiner visade endast en liten minskning med
0,6 %. Uthamtade recept med PcV ar nu uppe i samma niva som fore pandemin.
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Uthdamtade urinvagsantibiotika per manad till kvinnor 18-79 ar
i Region Stockhom 2018-2023

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten
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——ciprofloxacin + norfloxacin (JO1MO02 + 06) trimetoprim (JO1EAO1)
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Uthamtade urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar 6kade totalt med 0,4 % under 2023 jamfért med 2022.
Uthamtade recept med pivmecillinam minskade med 1,3 % medan recept med nitrofurantoin 6kade med
4,5 %. Bada dessa ar forstandspreparat. Ciprofloxacin (och norfloxacin, numera avregistrerat) visade en
minskning med 3,6 % och trimetoprim minskade med 7,0 % jamfért med 2022.
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Uthamtade urinvagsantibiotika per manad till man 18-79 ar
i Region Stockhom 2018-2023

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten

——ciprofloxacin + norfloxacin (JOIM02 + 06) ——pivmecillinam ( JO1CA0S8 )

——nitrofurantoin (JO1XEO01) trimetoprim (JO1EAO01)

Uthamtade urinvagsantibiotika till man 18-79 ar 6kade totalt med 0,6 % under 2023 jamfort med 2022.
Uthamtade recept med ciprofloxacin (och norfloxacin, numera avregistrerat) minskade med 2,4 %.
Pivmecillinam och nitrofurantoin, som ar forstahandsval vid urinvagsinfektion utan feber hos man, 6kade med
3,6 % respektive 5,8 %. Trimetoprim dkade med 9,3 % jamfort med 2022.
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Andel kinoloner av uthamtade urinvagsantibiotika* till kvinnor 18-79 ar
per kommun i Region Stockholm 2019-2023

Kdilla: Concise, eHéilsomyndigheten

| snitt under 2023: 10,4 % kinoloner till kvinnor

Linjen indikerar det nationella
malvardet om max 10 % kinoloner

o &

> O & & @ & 2 & & & © o} < 0
) g N S N NN o L E L & 2 <
NG \@ Q\O & \(\,b@ O & LG & E &« ,\’@ c)& & & g;b /\fb 6\(\ ¥ & S
’bo O\. Q\'b A’b .;b‘o A/5“ o \fb . 6@ 80 < O o \\e $\\ & (9\ \\Q/
9 & S SR\ ESE ef N & ¥
< NG S R
X

*Som urinvagsantibiotika raknas pivmecillinam, nitrofurantoin, trimetoprim samt kinolonerna ciprofloxacin och norfloxacin
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Andelen kinoloner av urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar lag i snitt under 2023 pa 10,4 %. Under 2022 var
motsvarande niva 10,8 %. Urinvagsantibiotika till kvinnor 18-79 ar 6kade totalt med 0,4 % under 2023 jamfort
med 2022.




Uthamtade hud- och mjukdelsantibiotika per manad i Region Stockholm
2018 - 2023

Kdlla: Concise, eHélsomyndigheten
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Uthamtade hud- och mjukdelsantibiotika som flukloxacillin och klindamycin 6kade totalt med 6,0 % under
2023 jamfoért med 2022. Flukloxacillin 6kade med 3,8 % och klindamycin med 13 % under samma period. Over
langre tid syns dock en minskning av hud- och mjukdelsantibiotika. Man ser tydliga sasongsvariationer for
flukloxacillin, men inte for klindamycin.




Antibiotika i tandvarden

Recept



Uthamtade antibiotikarecept fran tandldkare i Region Stockholm till
regionens invanare 2011-2023

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept fran tandldkare har minskat dver tid. Ar 2023 s&gs en minskning med 3,7%
jamfort med 2022 nar det galler antibiotikarecept fran tandlakare i regionen till regionens invanare. Det
motsvarar ca 1 633 farre antibiotikarecept pa ett ar. Sedan 2011 ar minskningen i antal recept hela 30 %.
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare i
Region Stockholm till regionens invanare 2011-2023

Kdlla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare i Region Stockholm har minskat 6ver tid och
2023 sags en minskning med 4,7 % jamfort med 2022.
Sedan 2011 ar minskningen hela 41 % raknat som uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare till invanarna
i respektive region 2019-2023.

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare fran tandlakare har minskat nagot i de flesta regioner
senaste aret. Ar 2023 sags en minskning i hela Sverige med 2,4 % jamfort med 2022. | Region Stockholm var
minskningen under samma period 4,8 %. Invanarna i Region Stockholm far anda forhallandevis mycket
antibiotika fran tandlakare (18,2 antibiotikarecept per 1000 invanare och ar). Sedan 2019 ses en minskning i
Region Stockholm med 11 %. Pandemin med covid-19 paverkade ocksa delvis tandvarden, sarskilt 2020.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandldkare till invanarna i respektive
kommun 2019-2023

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten
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Ar 2023 minskade uthdmtade antibiotikarecept till invanare i Region Stockholm fran tandlikare med 4,8 %
jamfort med 2022. Under 2023 sags storst minskning i Nykvarn (-19 %) och storst 6kning i Nyndshamn (+12 %).
Det ar stor skillnad mellan olika kommuner nar det galler hur mycket antibiotika invanarna far fran tandlakare.

Allra mest antibiotika fran tandlakare far invanarna i Sodertélje, men trenden ar nedatgaende.




Uthamtade antibiotikarecept fran tandldkare till patienter i
Region Stockholm 2018 - 2023

Kdilla: Concise, eHédlsomyndigheten

18
16
14
o
S 12
°o(0
>
= 10
S m 2018
S
= 8 m 2019
o
v 6 *metronidazol ATC-kod PO1ABO1 m 2020
()
[a'
a 2021
2022
2
AR TR 2023
0 |
AN QO QO QO > QO
& & AN & R\ &
N S 5* N & N
O S & SF O O
& &
N ¥
12 (Qo
>

Uthamtade antibiotikarecept fran tandlakare till invanare i Region Stockholm minskade totalt med 4,8 % under
2023. Val av antibiotika paverkades tyvarr rejalt av problem med restnoteringar, sarskilt for amoxicillin.
Fenoximetylpenicilllin (PcV) visade en svag minskning med 1,2 % senaste aret. Metronidazol minskade med 9,1 %
och amoxicillin med 46 %. Klindamycin 6kade med 6,5 % och doxycykllin med 26 % jamfért med 2022. Aven
amoxicillin med klavulansyra och erytromycin minskade med 48 respektive 20 % under 2023, men dessa
antibiotika, liksom doxycyklin, ska ha mycket liten anvandning inom tandvard.

Klindamycin ska egentligen bara anvandas vid dkta penicillinallergi inom tandvarden, men kan utgora ett
alternativ vid brist pa amoxicillin.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandldkare for olika aldersgrupper i
Region Stockholm 2013, 2018 och 2023

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten
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Uthamtade antibiotikarecept fran tandlakare har minskat i alla dldersgrupper forutom for de allra dldsta
sedan 2013. Sarskilt stor har minskningen varit for aldersgrupperna 50-79 ar. Forbattrad tandhalsa i de har
aldersgrupperna har stor betydelse. Invanarna i Region Stockholm far forhallandevis mycket antibiotika fran
tandlakare jamfort med ovriga landet.
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Uthamtade antibiotikarecept* fran tandlakare till ma@n och kvinnor
per aldersgrupp i Region Stockholm 2023

Kdlla: Concise, eHdilsomyndigheten
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Kvinnor hamtar ut fler antibiotikarecept fran tandlakare an vad man gor, utom i de allra yngsta och aldsta
aldersgrupperna.




Antibiotika pa sjukhus

Rekvisitionsforsaljning



Antal DDD

DDD for antibiotika* pa rekvisition i Region Stockholm per manad
2020 - 2023

Kdlla: Region Stockholm
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Antalet DDD av antibiotika forsalt pa rekvisition visar en svag 6kning de senaste tva aren. Totalt 6kade antalet
DDD av antibiotika forsalt pa rekvisition med 5,5 % i Region Stockholm under 2023 jamfért med 2022.
Lageruppbyggnaden i samband med utbrottet av pandemin framgar tydligt i forsaljningsstatistiken.




Antal DDD

DDD for antibiotika* pa rekvisition i Region Stockholm per ar 2020 - 2023
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Antalet DDD av antibiotika forsalt pa rekvisition visar en svag 6kning de senaste tva aren. Detta efter en
nagot lagre niva under aren med pandemi. Totalt 6kade antalet DDD av antibiotika forsalt pa rekvisition med
5,5 % i Region Stockholm under 2023 jamfért med 2022.




DDD for antibiotika* pa rekvisition per akutsjukhus 2020 - 2023

Kdlla: Region Stockholm
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Nivan pa antibiotika forsalt pa rekvisition 6kade for nastan alla akutsjukhus under 2023. Totalt sags en dkning
for antibiotika (matt i DDD) pa akutsjukhusen med 4,7 % under 2023 jamfort med 2022. Sjukhusens
omstallning i samband med pandemin paverkade antibiotikaanvandningen under sarskilt 2020 och 2021.




Akutsjukhus inom Region Stockholm: DDD for vissa antibiotika
pa rekvisition 2020 - 2023

Kdilla: Region Stockholm
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Rekvisitionsférsaljningen (i DDD) av cefalosporiner till akutsjukhusen visade en svag 6kning under 2023. Okningstakten
for piperacillin-tazobaktam stannade av nagot. Forsaljningen av kinoloner visade en storre 6kning under 2023, liksom
bensylpenicillin (PcG). Karbapenemer 6kade endast marginellt.

Smalspektrumantibiotika bor valjas i de fall det ar mojligt och under 2023 6kade sarskilt bensylpenicillin (PcG), men

ocksa fenoximetylpenicillin (PcV) pa sjukhusen.
Totalt sett 6kade antibiotikaforsaljningen pa rekvisition till akutsjukhusen med 4,7 % under 2023 jamfort med 2022.
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Andel PcV + PcG av totala antibiotika™ i DDD per sjukhus
2020 - 2023

Kdilla: Region Stockholm
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Andelen penicilliner med smalt spektrum 6kade pa alla sjukhus under 2023. Sjukhusens omstallning i
samband med pandemin har troligen spelat roll for minskningen av andelen PcV och PcG under 2020 och
2021. Olika patientunderlag paverkar ocksa maojligheten att anvanda PcV och PcG.

Nar det galler anvandningen av smalspektrumantibiotika ligger Region Stockholm lagre an
riksgenomsnittet for slutenvard och en 6kad anvandning av penicillin, nar sa ar mojligt, rekommenderas.
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Andel cefalosporiner av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2020 - 2023

Kdlla: Region Stockholm
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Sodertalje S:t Goran Karolinska Soédersjukhuset Danderyd Norrtalje

Andelen cefalosporiner minskade pa alla sjukhus utom Karolinska under 2023. Nar det galler anvandning av
cefalosporiner ligger Region Stockholm nagot over riksgenomsnittet for slutenvard.

Det ar angelaget att minska anvandningen av cefalosporiner som har stor bendagenhet att selektera for bakterier
som bildar ESBL.




Andel kinoloner av totala antibiotika* i DDD per sjukhus 2020 - 2023
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Andelen kinoloner visade blandad utveckling pa sjukhusen under 2023. Nar det géller kinolonanvandning ligger
Region Stockholm nagot 6ver riksgenomsnittet for slutenvard.

Det ar angelaget att minska anvandningen av kinoloner, som har stor bendgenhet att selektera for bakterier som
bildar ESBL.
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Andel piperacillin-tazobaktam av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2020 - 2023

Kdilla: Region Stockholm
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S:t Goran Sodertdlje Karolinska Sédersjukhuset Danderyd Norrtalje

H 2020
m 2021
m 2022

2023

Andelen piperacillin-tazobaktam visade blandad utveckling pa sjukhusen under 2023.

Om vi far en 6kad resistens mot piperacilllin-tazobaktam, med relativt brett spektrum, finns i manga fall fa
behandlingsalternativ kvar.

Region Stockholm anvander piperacillin-tazobaktam ungefar i nivd med landet som helhet.
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Andel karbapenemer av totala antibiotika* i DDD per sjukhus
2020 - 2023

Kéilla: Region Stockholm
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Karolinska Sodertdlje Sodersjukhuset S:t Goran Danderyd Norrtalje

Andelen karbapenemer, vara allra bredaste antibiotika, visade blandad utveckling pa sjukhusen under
2023. Karolinska har anda hogst anvandning av dessa bredspektrumantibiotika.

Region Stockholm anvander karbapenemer ungefar i nivda med landet som helhet.

Om vi far en 6kad resistens mot karbapenemer finns mycket fa behandlingsalternativ kvar.
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