
 

 

(1/3)   Protokoll 2024-02-21 

NT-rådet 2024-02-21 

Deltagare

1. Inledning 
Åsa Derolf inledde mötet. Anders Bergström utsågs till justeringsperson. Ingen mötesdeltagare 

hade jäv att deklarera för dagens ärenden.  

Föregående protokoll lades till handlingarna. 

2. Rundabordssamtal om precisionsmedicin 
Läkemedelsverket har bjudit in till en nationell diskussion om problematik som 

precisionsmedicin öppnar för ur ett regulatoriskt, kliniskt, betalar- och patientperspektiv. Mötet är 

i Stockholm 21 maj. Åsa kommer att delta och även hålla en presentation utifrån NT-rådets 

perspektiv.  

Åtgärd: Åsa Derolf, Gustaf Befrits, Ricard Nergårdh och Kenneth Villman deltar vid mötet.  
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3. Arbetsgrupper till nordisk samverkan 
Vid mötet med Nye metoder och Medicinrådet i Oslo i januari beslutades att ha ett gemensamt 

arbete kring läkemedel mot Alzheimers sjukdom i form av samverkan kring värdering av nytta 

och kring kommunikation.  

Det beslutades att skapa en arbetsgrupp som har kontakt med de nordiska kollegorna. 

4. Opdivo för adjuvant behandling av melanom 
Aryoutha Asmar Talani presenterade förslag till rekommendation för Opdivo vid adjuvant 

behandling av malignt melanom.  

Beslut: Svårighetsgraden beslutades vara måttlig för aktuell indikation. Rekommendation om att 

inte använda Opdivo fastställdes och publiceras efter mindre justering av texten.  

5. Läkemedel vid myastenia gravis 
Rystiggo (rozanolixizumab) är ett läkemedel avsett som ett tillägg till standardterapi för 

behandling av generaliserad myastenia gravis hos vuxna patienter som är positiva för antikroppar 

mot acetylkolinreceptorer eller antikroppar mot muskelspecifikt tyrosinkinas. Rystiggo är ett 

rekvisitionsläkemedel som fick positivt utlåtande från CHMP i november 2023 Zilbrysq 

(zilukoplan), är ett nytt receptläkemedel, för behandling av myastenia gravis. 

NT-rådet har sedan tidigare fattat beslut om nationell samverkan och beställt hälsoekonomisk 

värdering för Vyvgart (efgartigimod alfa) för behandling av myastenia gravis. 

Åtgärd: Nationell samverkan beslutades för Zilbrysq och Rystiggo. Avvakta-rekommendationer 

tas fram för båda läkemedlen. Hälsoekonomi beställs från TLV inom klinikläkemedelsuppdraget 

för Rystiggo med prioritet 2. Berört läkemedelsföretag uppmanas att ansöka om att Zilbrysq ska 

omfattas av högkostnadsskyddet. 

6. Läkemedel vid alfa1-trypsinbrist 
NT-rådet mottog en nominering från Region Skåne för nationell samverkan för läkemedlen 

Prolastina och Respreeza våren 2023 för behandling av alfa-1-proteinashämmarbrist. Då 

beslutades att inte ha nationell samverkan via NT-rådet. Det framgick i nomineringen att 

studierna inte visat någon effekt på kliniska effektmått och att den kliniska betydelsen av 

behandlingen därmed är osäker.  

Önskemål om nationell samverkan har återigen lyfts från Svensk lungmedicinsk förening. 

Det pågår en klinisk studie, med svenska patienter. Det bedömdes rimligt att invänta 

studieresultaten för att få större kännedom om effekten av behandlingarna. NT-rådets tidigare 

bedömning om att studieunderlaget är för osäkert kvarstår.  

Åtgärd: ett möte hålls med kliniska experter. Företagen informeras om att de ha möjlighet att 

ansöka om att läkemedlen ska omfattas av högkostnadsskyddet. 

7. Marknad/Förhandling 
Lena Gustafsson och Mikael Svensson informerade om pågående förhandlingar.  
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8. Återkoppling från möten 
Åsa Derolf rapporterade från tre nyligen genomförda möten. 

• Diskussion kring läkemedel vid SMA med vuxenneurologer,12/2 

• Möte med patientföreningen NSMA om läkemedel vid SMA, 16/2 

• Möte med Demensförbundet om processen kring nationellt ordnat införande inför en 

eventuell kommande introduktion av läkemedel vid Alzheimers sjukdom, 16/2 

9. Inför internatet 
Agendan till NT-rådets tvådagarsmöte i början av mars förbereddes.  

Protokollförare 
Kristina Aggefors 

Justeras 
Åsa Derolf Anders Bergström  


