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1. Mun och svalg

Hog kariesrisk i samband med muntorrhet

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

Natriumflorid

AO01TA AO1

Dentan, Fludent, Fluorin

Medel mot karies,
Kombinationer

AO1TA A30

Xerodent

Sugtabletter,
tuggummi,
munskojvatska

Oral och peroral candidiasis

ATC-kod

Lékemedelsnamn

Kommentar

Verksamt amne

Nystatin

AO07A A02

Nystatin Orifarm,
Nystimex

Oral suspension

Munsar orsakade av herpes simplex hos immunkompetenta patienter

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn

Aciklovir DO6B B03 Aciklovir..., Anti, Herpzyl,
Zovirax

Penciklovir DO6B B06 Vectavir

Aciklovir, Hydrokortison DO6B B53 Zoviduo

Kommentar

Inte till barn under
12 ar

2. Mage och tarm

Symtomatisk tillféllig behandling vid epigastralgier och halsbréanna

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn

Antacida; Aluminium, A02A DO1 Abecol, Novalucol,

kalcium- och Novaluzid, Reluxid, Rennie

magnesiumsalter

Ranitidin A02B A02

Famotidin A02B AO3 Pepcid

Omeprazol A02B CO1 Losec, Omeprazol...,
Omestad

Pantoprazol A02B C02

Kommentar

Receptfria lakemedel

Symtomatisk behandling vid hiatusinsufficiens, sura uppstoétningar och halsbranna

Verksamt amne

Lékemedelsnamn

Kommentar

Alginsyra

A02B X13

Galieve, Gaviscon

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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Spadbarnskolik och gasbildning hos vuxna

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Silikoner AO03A X13 Buminifom, Dimetikon
Meda, Imogaze, Minifom

Forstoppning

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Paraffin AO06A A01 Paraffinemulsion APL, Lagerberedningar, oral
Paraffin flytande APL |6sning, oral emulsion

Tarmirriterande medel; AO6A BO2 Dulcolax, Toilax

Bisakodyl

Tarmirriterande medel; AO06A B0O6 Pursennid Ex-Lax

Sennaglykosider

Tarmirriterande medel; AO6A B0O8 Cilaxoral, Laxoberal

Natriumpikosulfat

Bulkmedel; Loppfré och AO06A CO1 Vi-Siblin, Vi-Siblin S

vitt loppfrod

Bulkmedel; AO6A CO03 Inolaxol

Sterkuliagummi

Laktulos AOBA D11 Duphalac, Laktulos...

Laktitol AOB6A D12 Importal Ex-Lax

Makrogol AOBA D15 Forlax, Forlax Junior,
Golax, Omnilax

Makrogol, kombinationer | AO6A D65 Lacrofarm, Lacrofarm Movicol och
junior, Laxido Apelsin, ldkemedel som
Laxido Junior, Laximyl, Lakemedelsverket
Laxiriva, Macrovic, beddmt utbytbara
Movicol, Movicol Junior mot Movicol
Neutral, Moxalole,
Omnicol, Omnicol Junior

Klysma; Bisakodyl AO6A GO02 Toilax

Klysma; Sorbitol AO6A GO7 Resulax

Klysma; Dokusatnatrium, | AOB6A G10 Klyx

inkl. kombinationer

Klysma; AO0BA G11 Microlax

Natriumlaurylsulfoacetat,

inkl. kombinationer

Ovriga medel AOBA X Inte AOBA X04

(linaklotid) Inte AOBA
X05 (prukaloprid)




Symtomatisk behandling av ospecifika diarréer

Verksamt amne

Loperamid

ATC-kod

AO07D AO03

Lakemedelsnamn

Dimor, Imodium,
Imolopera, Lopacut,
Loperamid...

Kommentar

Tillfalligt vid anala besvar

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Medel innehallande CO5A AO01 Xyloproct
glukokortikoider;

Hydrokortison

Medel innehallande CO5A AD4 Scheriproct
glukokortikoider;

Prednisolon

Medel innehallande CO5A A08 Doloproct
glukokortikoider;

Fluokortolon

Ovriga utvartes CO5A X03 Alcosanal
antihemorrojdalia

Lidokain DO4A BO1 Xylocain

3. Nutrition

Forebyggande av kalciumbrist och osteoporos

Verksamt amne

Lakemedelsnamn

Kommentar

med vitamin D

Kalciumkarbonat A12A AD4 Calcitugg, Kalcipos

Kalciumlaktoglukonat A12A A06 Calcium-Sandoz
(brustablett)

Kalcium, kombinationer A12A X Calcichew-D3 Mite Citron,

Kalcipos-D mite

Receptfria lakemedel

Fortsatt profylax av D-vitaminbrist nar stor risk for sadan brist beddéms féreligga

Verksamt amne

Kolekalciferol

ATC-kod

A11C C0O5

Lakemedelsnamn

Benferol, Colecalciferol...,
Detremin, Divifarm,
Divisun, Fultium,
Kolekalciferol. ..

Kommentar

Max 800 IE Dosen
ska ha bedémts
som optimal av
lakare. Ovrigt intag
av D-vitamin som
ingar i lakemedel
och kosttillskott ska
beaktas.




4. Sarbehandling

Sardesinfektion

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Klorhexidin DO8A C02 Descutan, Hibiscrub,
Hibitane, Klorhexidin...,
Klorhexidinsprit.. .,
Klorhexidinsprit fargad...

Vatskande och infekterade sar

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Vateperoxid DO8A X01 Microcid

Kaliumpermanganat DO8A X06 Kaliumpermanganat APL Lagerberedningar
kaliumpermanganat
0,05%, 0,1%

Antiseptika och sarmedel; | DO8A X Attiksyra 5 mg/ml APL Lagerberedningar

Attiksyra Kutan 16sning Attiksyra 5 mg/ml

Vendsa bensar

Verksamt amne ATC-kod Lékemedelsnamn Kommentar

Zinkbandage DO9A BO1 Zipzoc Salvstrumpa

Smartande sar

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

‘ Lidokain ‘ DO4A BO1 Xylocain

5. Hudinfektioner

Candidainfekterade blojutslag och intertriginds candida

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Imidazol- och DO1A CO1 Canesten
triazolderivat; Klotrimazol

Imidazol- och DO1A C02 Daktar
triazolderivat; Mikonazol

Imidazol- och DO1A CO3 Pevaryl
triazolderivat; Ekonazol

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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Fotsvamp

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar

Imidazol- och DO1A CO1 Canesten
triazolderivat; Klotrimazol

Imidazol- och DO1A C02 Daktar
triazolderivat; Mikonazol

Imidazol- och DO1A CO3 Pevaryl
triazolderivat; Ekonazol

Terbinafin DOTA E15 Lamisil, Lamisil Dermgel,
Lamisil Singeldos,
Terbinafin..., Terbisil,
Terclara

Fotsvamp eller intertriginds candida, med besvarande klada

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Hydrokortison plus DO1A C20 Cortimyk, Daktacort
svampmedel enligt

"Fotsvamp” Imidazol-

och triazolderivat,

kombinationer

Impetigo

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar

Vateperoxid DO8A X01 Microcid

Eksem med sekundarinfektion

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Hydrokortison och DO7C A01 Fucidin-Hydrocortison, Endast for kort
antibiotika Terracortril behandlingstid
6. Eksem
Eksem
Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar
Milt verkande DO7A A02 Ficortril, Hydrokortison
glukokortikoider; Evolan, Mildison Lipid
Hydrokortison

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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Akuta eksem av varierande genes

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar

Medelstarkt verkande DO7A BO1 Emovat

glukokortikoider;

Klobetason

Medelstarkt verkande DO7A B0O2 Locoid, Locoid Crelo,

glukokortikoider; Locoid Lipid

Hydrokortisonbutyrat

Starkt verkande DO7A CO1 Betnovat

glukokortikoider;

Betametason Endast forpackningar
pa max 30 g eller

Starkt verkande DO7A C13 Elocon, Mometason..., 30 ml

glukokortikoider; Ovixan

Mometason

Akuta och kroniska eksem av varierande genes

ATC-kod Lakemedelsnamn

Verksamt amne

Kommentar

Milda glukokortikoider
plus andra medel

DO7X A

Eksem med sekundarinfektion

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn

Hydrokortison och DO7C A01

antibiotika

Fucidin-Hydrocortison,
Terracortril

Kommentar

Endast for kort
behandlingstid

7. Ansikte och harbotten

Utvartes behandling av lindrig acne vulgaris

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Adapalen D10A D03 Differin
Kombination av adapalen | D10A D53 Adapalene/Benzoyl
och bensoylperoxid peroxide Orifarm, Epiduo
Bensoylperoxid D10A EO1 Basiron AC, Basiron AC
Wash
Azelainsyra D10A X03 Finacea, Skinoren




Mjallbildning och seborroisk dermatit i harbotten

Lakemedelsnamn

Kommentar

Verksamt amne

Ketokonazol

DO1A CO08

Fungoral, Ketoconazol...

Selensulfid

D11A CO3

Selsun

Huvudloss och flatloss

Verksamt amne

Lékemedelsnamn

Kommentar

Disulfiram, kombinationer

PO3A A54

Tenutex

8. Hud, ovrigt

Torr hud

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

uppmjukande medel

Karbamid DO02A EO1 Calmuril, Canoderm,

Curemid, Fenuril,

E::Eig;d"" Karbasal, Aven lagerberedningar
Karbamid, kombinationer | DO2A E51 Miniderm Duo
Ovriga hudskyddande och | D02A X Cremarol, Glycerol..., Aven lagerberedningar

Glycolan, Locobase
LPL, Miniderm,
Oviderm, Propyderm,
Propylenglykol...,
Propyless

med propylenglykol

Avlagsnande av fjall och krustor

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

Salicylsyrapreparat

DO2AF

Salisylsyra 2% el 5% i

Decubal, Salisylsyra 2%

el 5% el 10% i Essex,
Salisylsyra 2%, el 5% i
Locobase

Aven lagerberedningar

Hematom och tromboflebiter

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

Organiska
heparinforeningar;
Heparin och heparinoida
substanser

CO5B AO01

Hirudoid




Ytanestesi av huden i samband med nalstick och ytliga kirurgiska ingrepp till exempel
revision av bensar

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Lokalanestetika, NO1B B20 EMLA, Fortacin, Lidokain/
Kombination av lidokain Prilokain Alternova,
och prilokain Oraqix, Tapin
Tillfallig klada
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Zinkoxidpreparat DO2A B Zinkliniment APL, Lagerberedningar
Zinkpudervatska APL, zinkliniment,
Zink-paraffinpasta med zinkpudervétska,
1% borsyra APL zinkparaffinpasta med
1% borsyra
Klemastin RO6A AD4 Tavegyl
Skabb
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Disulfiram, kombinationer

PO3A A54 ‘ Tenutex ‘

Vatskerepellerande hudskydd

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Silikonpreparat ‘ D0O2A A ‘ Silon ‘

9. Infektion

Scarlatina, odlingsverifierad

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Fenoximetylpenicillin, JO1C EO2 Fenoximetylpenicillin...,
Penicillin V Kavepenin,

Kavepenin Frukt,
Phenoxymethylpenicillin
EQL, Primve, Tikacillin

Tonsillit hos patient i samma hushall som aktuellt fall av scarlatina

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Fenoximetylpenicillin, JO1C EO2 Fenoximetylpenicillin...,
Penicillin V Kavepenin,

Kavepenin Frukt,
Phenoxymethylpenicillin
EQL, Primve, Tikacillin




Springmask

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar
Mebendazol P02C A01 \Vermox
Pyrvin P0O2C XO01 Pyrvin

Spolmask

Verksamt amne

Lékemedelsnamn

Kommentar

Mebendazol

P02C AO1

Vermox

10. Urinvagar och kénsorgan

Lokala &strogenbristsymtom

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

Estradiol GO03C A03 Oestring, Vagidonna, Vaginala beredningar
Vagifem, Vagirux Inte nyinsattning
‘ Estriol G03C A04 Blissel, Estrokad, Ovesterin | Vaginala beredningar

Ytanestesi vid kateterisering

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

Lidokain

NO1B B02

Instillagel, Instillido,
Lidbree, Lidocaine...,
Lidokain..., Xylocain

11. Modravard

Amningsstimulering

Verksamt amne

ATC-kod

Lakemedelsnamn

Kommentar

‘ Oxytocin

‘ HO1B B02

Syntocinon

Nasala beredningar




12. Smarta
Tillfallig 1att till mattlig smarta

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

lbuprofen MO1TA EO1 Brufen, Brufen Retard, Inte beredningar
Ibetin, lbumax, lbumetin, for parenteral
lbuprofen..., Ipren, administrering

Iprensa, Nurofen Apelsin,
Nurofen Jordgubb

Acetylsalicylsyra NO2B AO01 Acetylsalicylsyra.. .,
Aspirin, Bamyl

Acetylsalicylsyra, NO2B A51 Acetylsalicylsyra/Koffein
kombinationer Apofri, Bamyl koffein,
Treo, Treo citrus, Treo
Hallon

Paracetamol NO2B EO1 Alvedon..., Pamol, Inte beredningar
Panodil..., Paracetamol..., = for parenteral
Paracut..., Pinex..., administrering

Dysmenorré utan organisk orsak

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar

Diklofenak MO1A BO5 Diclofenac..., Diklofenac
T..., Dicuno, Diklofenak...,
Diklofenak T..., Voltaren,
Voltaren T

lbuprofen MOTA EO1 Brufen, Brufen Retard,
Ibetin, loumax, lbumetin,
Ibuprofen..., Ipren,
Nurofen Apelsin, Nurofen

Jordgubb Orala beredningar

Naproxen MO1A EQ2 Ipaflex, Naprocur,
Naprosyn Entero,
Naproxen..., Pronaxen

Ketoprofen MO1A EO3 Orudis, Orudis Retard

Paracetamol NO2B EO1 Alvedon..., Pamol,
Panodil..., Paracetamol...,
Paracut..., Pinex...

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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Lokala smarttillstand av latt till mattlig intensitet i samband med muskel- och

ledskador, till exempel sportskador

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Ketoprofen MO2A A10 Orudis, Siduro
Ibuprofen MO2A A13 lpren
Diklofenak MO2A A15 Diclofenac...,
Diklofenak..., Voltaren,
Xyd

13. Oron - n3sa - hals

Rinit
Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar
Oximetazolin ROTA AO5 Nasin, Nezeril, Nezeril
Dexpantenol
Xylometazolin ROTA AO7 Nasoferm..., Otrinex,

Otrivin.., Teppix, Teppzin,
Xylometazolin...,

Zymelin...
Allergisk rinit
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Natriumkromoglikat ROTA CO1
Levokabastin RO1TA C02 Livostin
Budesonid RO1A D05 Desonix, Livicort,
Rhinocort Aqua
Flutikason RO1A DO8 Flutikason Teva, Otrason,
Rinason
Mometason RO1A D09 Aphiahsone, Momenex,
Mometason... Mommox,
Nasonex, Orimox
Flutikasonfuroat ROTA D12 Avamys Inte till barn under
12 ar
Azelastin, flutikason RO1A D58 Azeflone, Dymista, Flutista = Inte nyinsattning

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.

1"




Allergisk rinit och konjunktivit

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar
Klemastin RO6A A04 Tavegyl
Cetirizin RO6A EQ7 Cetimax, Cetirizin...,
Vialerg, Zyrlex
Loratadin RO6A X13 Clarityn, Loratadin...
Ebastin ROBA X22 Ebastin..., Kestine
Desloratadin RO6A X27 Aerius, Caredin, Dasselta,
Desloratadin..., Flynise

Extern otit

Verksamt amne

ATC-kod

Ladkemedelsnamn

Kommentar

antiinfektiva medel

Aluminiumacetotarat S02A A04 Alsolsprit APL 1%+10% Lagerberedningar
Orondroppar alsolsprit 1% + 10%
orondroppar
Hydrokortison med S03C A04 Terracortril med

Polymyxin B

14. Ogon
Allergisk konjunktivit

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Natriumkromoglikat S01G X01 Allgil, Lecrolyn...,
Lomudal,
Natriumkromoglikat...
Levokabastin S01G X02 Livostin
Emadastin S01G X06 Emadine
Ketotifen S01G X08 Zaditen
Olapatadin S01G X09 Olapatadin..., Opatanol,

Toredin

Allergisk rinit och konjunktivit

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Klemastin ROGA A04 Tavegyl
Cetirizin RO6A EQ7 Cetimax, Cetirizin...,
Vialerg, Zyrlex
Loratadin RO6A X13 Clarityn, Loratadin...,

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.

forts.



forts. Allergisk rinit och konjunktivit

Ebastin RO6A X22 Ebastin..., Kestine
Desloratadin ROBA X27 Aerius, Caredin, Dasselta,
Desloratadin..., Flynise
Bakteriell konjunktivit
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Kloramfenikol SO1A A01 Kloramfenikol...
Fusidinsyra SOTA A13 Fucithalmic

Lattare yttre 6goninflammation

Verksamt amne

Lékemedelsnamn

Kommentar

Bibrokatol

SO1A X05

Noviform

Tillstand av torra 6gon pga naturlig tarvatskeinsufficiens eller blast, damm etc.

Verksamt amne

Tarsubstitut och andra
indifferenta medel

ATC-kod

SO1X A20

Lakemedelsnamn

Artelac, Bion Tears,
Cellufluid, Celluvisc,
Hyprosan, Lakrimont,
Oculac, Oculentum
Simplex APL, Oftagel,
Tears Naturale, Viscotears

Kommentar

Aven lagerberedningar

15. Medel vid 6verdosering

Akut behandling av opioidéverdos

Verksamt amne

Lakemedelsnamn

Kommentar

Naloxon

VO3A B15

Nyxoid, Respinal

Endast naloxon-
lakemedel som enligt
sitt godkdnnande kan
administreras av andra
personer an halso-
och sjukvardspersonal

16. Ovrigt

Tillfalligt ilamaende

Verksamt amne

Lakemedelsnamn

Kommentar

Meklozin

RO6A EO5

Postafen

Inte till barn eller
gravida kvinnor

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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Aksjuka

Verksamt amne Lakemedelsnamn Kommentar
Skopolamin A04A DO1 Scopoderm Depotplaster
Inte till barn under
10 &r
Dimenhydrinat ROGA A02 Inte till barn
Meklozin RO6A EO5 Postafen Inte till barn under
6 ar

Hjalp mot abstinensbesvar vid rékavvanjning

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Nikotin NO7B AO01 Nicorette..., Nicotinell...,
NiQuitin..., Ryze Mint,
Zonnic...
Hosta
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Noskapin RO5D A07 Nipaxon
Feber
Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Ibuprofen MO1TA EO1 Brufen, Brufen Retard, Inte beredningar
Ibetin, lbumax, lbumetin, for parenteral
lbuprofen..., Ipren, administrering

Iprensa, Nurofen...

Acetylsalicylsyra NO2B AO01 Acetylsalicylsyra..., Inte till barn under
Aspirin, Bamyl 18 ar

Acetylsalicylsyra, NO2B A51 Acetylsalicylsyra/Koffein..., | Inte till barn under

kombinationer Bamyl koffein, Treo... 18 ar

Paracetamol NO2B EO1 Alvedon..., Pamol, Inte beredningar
Panodil..., Paracetamol..., = for parenteral
Paracut..., Pinex..., administrering

Beredning av injektionsvatska

Verksamt amne ATC-kod Lakemedelsnamn Kommentar
Losningar, VO7A B Natriumklorid..., Sterilt Sterilt vatten
spadningsvatskor och vatten..., Vatten for for injektion,
spolvatskor injektionsvatskor... natriumklorid

fér beredning av
injektionsvatska

...Generika fran olika féretag, samt dar flera smaker eller beredningsformer finns.
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